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Mot du President

Bonjour & foutes et a tous, merci de votre présence.
Je déclare ouverte la présente Assemblée Générale qui cloture |'exercice 2021-2022.

Je remercie la mairie de Bordeaux en la présence de :

- Laurent GUILLEMIN, maire adjoint de quartier : Saint-Augustin/Tauzin/Alphonse Dupeux,

- Mathieu HAZOUARD, adjoint au maire en charge des Sports et des relations avec les
associafions et clubs sportifs,

- Hubert de SCORRAILLE, économe et secrétaire général du Diocese de Bordeaux, membre
de Droit de notre Conseil d' Administration.

[Présentation du tour de table]

Secrétaire de séance : Patrick CAZENAVE
Choix de 2 scrutateurs dans |'assemblée.

A

Coqs Renges



Rapport Moral

Nous allons donc commencer par le rapport moral du Président sur la saison écoulée et faire le
point de la situation actuelle.

En préambule, je vous confirme que notre association passe une période difficile
financierement mais je dirais aussi qu'a 132 ans, il est difficile de ne pas avoir pu éviter
quelgues tempétes.

Depuis sa naissance en 1891, notre belle vieille dame a quand méme traversé entre autres :
deux guerres mondiales, les événements de mai 1968, le ler pas sur la lune, I'évolution de
I'écologie, deux coupes du monde de football, les gilets jaunes, la crise sanitaire etc, etc .. ¢ca
fait guand méme pas mal d'évenements et j'en oublie cerfainement.

Bref | tout ¢ca pour dire que pour en revenir a nos difficultés actuelles, ce sont les fravaux du
siege qui en sont pour une trés grande partie, la cause.

Parlons du site de BORDEAUX sur les travaux du siege :

Sur la durée tout d'abord : de deux ans sur deux phases, celle-ci est passée a deux ans et demi
et malgré une réception des batiments et une commission de securité favorable le 27
décembre dernier, tout n'est pas terminé comme vous pourrez le constater puisque la cour est
restée en |'état suite a la défaillance de I'entreprise de VRD qui a quitté le chantier.

Sur le coUt d'autre part : puisque sur un projet de 4 millions d'euros, nous arrivons en final ¢
environ 4,7 millions d'euros, soit un dépassement de plus de 700.000 €. A la fin de la Tere
annee, lere phase dans les femps, nous avions un depassement d’environ 100.000 €. Notre
architecte Mditre d'ceuvre nous avait rassuré a |I'époqgue en nous affirmant que pour la 2eme
phase, la plus importante, il n'y aurait pas de probleme, ils avaient bien tout vérifié. Bravo pour
la MOE !

La différence de 700.000 € a donc épuisé nos réserves financieres nécessaires au fond de
roulement de notre association.

Pour les fravaux, a part les finitions habituelles a régler , inévitables dans toute opération de
construction, reste le probleme de la cour intérieure inachevée pour un colt estimé
actuellement a presque 125.000 € TTC.

Cette situation nous a obligé a annuler notre inauguration officielle prévue les 31 mars et ler
avril 2023 pour un report a une date ultérieure.

Pour ceux qui se poseraient la question : ces fravaux de réhabilitation de notre siege étaient-ils
bien nécessaires ¢

Avant de répondre, je rappellerai que j’ ai pris les fonctions de Président du Conseil
d’Administration depuis décembre 2017 et que ce projet, voulu par nos anciens était déja
lancé bien avant.

J'di souhaité continuer celui-ci avec I'équipe actuelle pour deux bonnes raisons qui motivaient
I'origine de ce projet :

- La premiere, pour des raisons de mise aux normes et de sécurité : dans I'époque actuelle
nous n'aurions pas pu tenir fres longtemps I'exploitation de nos activités devant I'exigence
justifiée des commissions de sécurité,

- La deuxieme, pour le manqgue d’attrait de ces locaux pour nos adhérents actuels et
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Rapport Moral

futurs : en 2023 les gens veulent du beau, du propre, se sentir bien et comme je I'ai entendu
dire lors de séances d’essais : beaucoup viennent voir et on ne les revoit plus aprés !

Une derniere précision importante sur les dérapages de ces fravaux : je tiens & préciser qu'ils
ne sont dU essentiellement qu'a des situations imprévisibles, des carences dans la conception
de la Maitrise d'Oeuvre, du contexte économique actuel et non 4 des suppléments de
travaux ou d'aménagements que nous aurions pu rajouter au projet d'origine. Nous avons
plutdt repoussé certaines propositions complémentaires et parfois méme supprimé quelques
détails non indispensables.

Maintenant pour arriver sur du positif, la présence de ces nouveaux batiments neufs en plein
cenifre de Bordeaux devrait &tre plus porteuse pour une expansion de nos activités avec la
proximité de la mairie en tant que partenaire puisque nous sommes Bordelais.

Ce nouveau siege doit-&tre un atout pour nous et rester prioritaire sur nos choix présents.

Une superficie non négligeable est a noter dans les deux salles de DANSES et celle de I'acfivité
TENNIS DE TABLE.

On doit par conséquent espérer de ces activités des la prochaine saison une augmentation
significative de leurs adhérents.

La nouvelle SALLE POLYVALENTE est peut-étre également une nouvelle piste a explorer pour de
la location qui nous permettrait d'obtenir de nouvelles recettes.

Si on regarde les chiffres en nombre d'adhérents sur I'ensemble de |'association :

Saison 2019/2020 = 2372 adhérents, saison avant le COVID

Saison 2020/2021 = 1542 adhérents, saison COVID

Saison 2021/2022 = 2125 inscrits, un adhérent peut-&tre inscrit a plusieurs activités

Saison 2022/2023 = 2238 inscrits en décembre, soif environ une moyenne de 2180 adhérents
On revient petit a petit vers la situation avant COVID, sachant que depuis cette période nos
fameux travaux ont été un frein a I'expansion de nos effectifs pour une partie de nos activités.

Parlons du Pole Administratif :

Malgré quelques déboires, I'investissement du logiciel métier pour la gestion de |'association
regroupant I'ensemble de nos activités ainsi que celle du pdle jeunesse doit rester plus que
jamais une priorité. Nous sommes |'une des rares Maisons de Quartier a en étre dépourvu pour
le moment et avons pris beaucoup de retard sur ce dossier :

- Connaitre les effectifs ou adhérents au fil de I'eau d’une saison par activite,

- Connaitre la situation comptable de décembre lorsque nous sommes en janvier,

sont des éléments incontfournables et indispensables pour pouvoir piloter la structure d’'une
maniere sereine et responsable.

Le nouvel outil choisi sera EGYLA, créé et utilise par ' AGJA, Maison de Quartier de Bordeaux
Caudéran pour une mise en service a la prochaine saison 2023/2024.

Patrick CAZENAVE, notre Directeur fait valoir ses droits & la refraite au 31 mars 2023. Nous |ui
souhaitons une bonne, longue et heureuse retraite. Audrey MERCADAL le remplacera a partir
du ler avril 2023 et Najat EL HYANI est déja en charge du Pdle Jeunesse depuis le 01/09/2022.
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Parlons du site de GRADIGNAN (Moulerens) :

Le probleme aujourd’hui sur Moulerens est que pour envisager quelque chose de sérieux : on
doit systématiquement partir sur la case « investissement » ce qui dans notre contexte actuel
est difficilement envisageable.

Nous ne sommes pas une association municipale mais privée, donc difficile d'espérer des
aides ou subventions plus conséquentes de la municipalité de Gradignan.

Les installations actuelles nécessitent de lourds investissements en entretien avec un retour
négatif sur ces investissements.

Aujourd’hui, toutes les bonnes idées sont O prendre pour sauver notre présence sur ce site,
lesquelles ¢ C’'est une question ouverte a toutes et a tous.

Parlons des activités et des sections sportives :

Nous avons fait le point des activités du siege avec la Direction de I'Association, certaines sont
déficitaires depuis plusieurs années. Si les nouveaux locaux ne leur apportent pas un afflux
supplementaire d'adhérents, celles-ci devront fermer.

Pour les sections sportives, nous devrons les rencontrer individuellement pour créer ou refondre
leur Reglement Intérieur sur les bases des nouveaux textes que nous avons élaboré en
Commission Juridique avec I'aide du Cabinet FIDAL de MERIGNAC.

Je demande a ce que I'ensemble des sections soient organisées d'un vrai bureau,
renouvelable par election, comprenant @ minima : un président, un tréscrier et un secrétaire.
A ce gu'il y qit au moins 3 réunions de bureau par an : une a la rentrée, une en début d’'année
civile pour un point de situation et une en fin de saison pour faire un bilan et préparer la saison
prochaine.

Un compte rendu de ces réunions devra étre transmis au Conseil d’' Administration.
L'organisation d'une Assemblée Genérale Ordinaire annuelle avec un rapport d'activité et
une présentation des comptes de la section et de son budget prévisionnel.

Les budgets prévisionnels des sections devront étre en situation positive si des investissements
sont a envisager, au pire a I’équilibre dans les autres cas.

Je rappelle a juste titfre que les bénéfices ne sont pas interdits dans un association mais
seulement le partage de ces bénéfices entre adhérents.

Un compte rendu de cette AG devra étre transmis au Conseil d' Administration.

Nous sommes dans un secteur associatif et non de prestations de services, c’est & chaque
Président de section d'organiser, de gérer et de fédérer ses troupes.

Tout ceci est pour moi un minimum pour des sections dites autonomes.

En conclusion :

Une chasse au gaspi devra étre de rigueur dans tfoutes les composantes de I'association afin
de retrouver une gestion en bon pére de famille digne de celle d'une Association.

Je compte surl'engagement de chacun et chacune pour veiller @ maitriser toutes les
dépenses, notfamment sur les consommables, la gestion des salles, de I'électricite, de
I'éclairage, du chauffage efc...
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Pour pdlier a la situation actuelle et éviter une situation de blocage financier de |'association,
nous avons lancé les pistes suivantes :

- Aupres de la Societé Générale, notre principale banque : une demande de prét sur
trésorerie d’un montant d'environ 700.000 €,

- Aupres de la Mairie de Bordeaux, nofre partenaire : une demande d’'allongement de la
durée du prét de 2.000.000 € contracté par la Société Générale et financé par la Mairie de
Bordeaux pour nos travaux du siege afin de nous permettre de récupérer de la trésorerie,

- La mise en vente de deux parcelles de terrains sur Gradignan a cété de la salle du
Solarium et en dehors du Domaine de Moulerens. D'apres une expertise en notfre possession, la
valeur de ces parcelles pourrait avoisiner 1.000.000 €. Bordeaux Métfropole serait intéresse sur
I’acquisition de ces parcelles, mais prix non encore fixé et procédure plutdt longue,

- Bordeaux Méfropole va réaliser également une voie verte et a ce titre acquérir 4200 m2
sur notre propriété de Moulerens a Gradignan pour un montant estimé a 300.000 € environ.
Ces cessions de terrains devraient étre finalisees fin 2023 début 2024,

- Le loyer annuel de notre immeuble rue du Commandant Arnould a Bordeaux devrait éfre
réactualisé et passer de 36.000 a 48.000 €.

Voilg, il existe des possibilités mais rien ne peut se faire d’un coup de baguette magique, tout
est question de temps.

Je pense n'avoir rien oublié, nous allons continuer notre ordre du jour et répondre aux
éventuelles questions diverses.

Mettons tout en ceuvre pour préserver les COQS ROUGES BORDEAUX,

Mettons tout en ceuvre pour préserver les COQS ROUGES GRADIGNAN,

Plus de rigueur dans la gestion a tous les niveaux,

Plus d'entité COQS ROUGES dans la culture de nos activités et sections,

Ce sont des paroles simples mais un travail colossal qui reste a faire.

Bon courage a toutes et a tous, je sais pouvoir compter sur vous.

Vive les Cogs Rouges.

Le Président
Gilles CHALIGNE
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Mot du Directeur

Mon beau pairo

« Que tu es beau » est la premiere phrase de I'hymne des COQS ROUGES si cher a nos
anciens.

Elle prend tout son sens avec les tfravaux de rénovation de nos locaux historiques de Bordeaux.
Les deux dernieres saisons ont été tres compliquées avec le COVID et les tfravaux.

Comme toutes les associations nous avons perdu beaucoup d'adhérents qui reviennent petit
a petit

et le surcout imprévu de ces travaux nous impacte financierement.

Nous commencons a utiliser les nouveaux locaux qui seront totalement terminés nous
I'espérons pour septembre prochain.

Nous allons pouvoir accueillir nos adhérents dans de bonnes conditions et en toute sécurité.
Enfin nous allons pouvoir développer nos activités tout en restant bien sir fidele aux valeurs de
notre association.

Nous sommes fiers de notre histoire qui a commencé en 1891 avec la création du patronage
catholique Ste Eulalie Belleville devenu en 1907 I'association LES COQS ROUGES.

Labellisé Maison de Quartier par la mairie de Bordeaux en 2007 notre belle institution continue
sa marche en avant.

« Servir I'ceuvre » voild ce qui a toujours animé nos merveilleux benévoles.

Notre projet associatif est centré sur le respect de la personne et des rythmes de chacun.
Etre bienveillant et & I'écoute de son prochain voild ce qui doit tous nous animer.

Nos activités sportives de compétition ou de loisirs se portent bien, les disciplines bien é&tre si
importantes pour la santé se développent et notre secteur culturel trouve enfin sa vitesse de
croisiere.

Noftre réussite c’'est la votre : bénévoles, adhérents, salariés, intervenants.

Merci a toutes et tous.

LE MEILLEUR EST « AVENIR ».

Patrick CAZENAVE

A

Coqs Renges



Rapport d'Activités

FOOTBALL / FUTSAL

Cette premiere saison post-confinement COVID nous a apporté la joie de voir la plaine de
MOULERENS revivre aux rythmes des entrainements, des compétitions et méme de certaines
manifestations. En effet les championnats ont repris mais le « virus » a fait des degdats dans les
rangs de nos éducateurs, des bénévoles et méme de nos footballeurs surtout les adolescents
et les jeunes adultes.

Siles résultats des championnats Séniors Masculins n'ont pas été a la hauteur de nos
espéerances, les Féminines jeunes et adultes, le Futsal, plusieurs équipes de I'école de foot et les
Baby-cogs nous apportent de grandes satisfactions. La balance est encore positive pour
I'’ensemble de la Section.

Le futur pourtant s'assomborit !

Des le mois d'avril, I'arrosage des terrains est tombé en panne ; les terrains se sont de facto
deégrades, situation aggravée par les canicules estivales.

Depuis le mois d'avril, nous attendions désespérément la remise en état de I'arrosage avant
de pouvoir envisager une amélioration des terrains.

Apres plusieurs mois d'attente, la situation financiere de |'association a finalement suspendu
toute action ...

Nos bénévoles sont habitués aux fracas de gestion de groupes sportifs ou les contraintes
diverses de notre discipline, mais en aucun cas ils ne sont préparés a affronter les questions qui
vont étre posées la saison prochaine

Toutefois nous ne baissons pas les bras : En juin 2022, le tournoi GILBERT MARCHAL a rassemblé
plus de mille personnes ; le premier tournoi FEminin de notre histoire est une réeussite ; enfin, 45
enfants de 6 a 12 ans et leurs éducateurs sont partis a VICHY pour les finales de la FSCF.
Avant « d'affronter » la saison 2022-2023 avec toujours autant d'enthousiasme, I'ensemble du
Bureau de la Section souhaite remercier tous les bénévoles qui nous ont aidé a poursuivre |a
mission que nos Footballeurs nous ont confié.

La Section Foot des COQS ROUGES de BORDEAUX.




Rapport d'Activites

Nous sommes fiers de |I'attractivité de notre activité qui s’est trouvée au complet avant méme
le début de la saison en catégorie 7-11 ans. La catégorie 4-6 ans fut quant a elle au complet
au mois d'octobre.

La saison s'est cléturée avec une participation a la journée du sport permettant de créer une
passerelle entre les activités multisports, dodgeball et basket-ball.

DODGEBALL

Cette saison fut la saison de la renaissance de notre section adulte suite a la pandémie de
Covid-19.

Pour la premiere fois, nous avons pu participer au championnat de France dans les sections
minime et adulte. Les résultats sont encourageants, surfout compte tenu du fait que c'était
notre seule compétition de I'année.

Nous terminons I'année avec un effectif de 35 joueurs, toutes sections confondues.

En plus de la compétition, nous avons réussi a intégrer un jeune autiste dans notre section
minime, en sensibilisant les joueurs et les encadrants avec I'aide d'un intervenant extérieur pour
faciliter son intégration. Nous sommes fiers du succes de cette intégration réussie, malgré la
complexité d'apprendre autant de regles sportives pour ce jeune homme.

Notre objectif pour la prochaine saison est de créer une ligue sud-ouest, d'y constituer une
équipe compétitive qui en sera la locomotive de la région.

Nous organiserons également une compétition pour la catégorie Benjamin.

Nous créerons une section féminine si les créneaux horaires le permettent, une section
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indispensable pour I'avenir.

Notre défi sera d'intégrer progressivement notre jeune génération qui est a la porte de la
section senior et qui va certainement donner un coup de pouce a la dynamique des
enfrainements juniors/séniors.

La saison 2022-2023 sera sans aucun doute I'année de référence pour I'essor du dodgeball en
Gironde.

Enfin et surtout, 'objectif prioritaire sera I'équilibre budgétaire en développant différents
partenariats et événements sportifs.

EVEIL DE L'ENFANT

L'éveil de I'enfant est une section qui marche en général tres bien.

En début d'année scolaire, beaucoup de demandes pour des enfants de moins de 3 ans.
Nous avons donc ouvert un créneau supplémentaire pour les 2/3 ans qui fonctionne tres bien.
Le fait de pouvoir profiter du Gymnase Alice Milliat a été un plus.

Nous avons également des demandes pour les enfants de 2 4 ans en semaine, caril y a peu
d'activités proposeées pour cette franche d'age.




Rapport d'Activités

ECOLE MULTISPORTS

N AN | h A €

Fort succes pour cette activité qui se retrouve comme |'activité multisports complete avant le
début de saison.

Le matériel acheté pour cette activité provient essentiellement du succes des stages
multisports qui nous permettent ainsi d'investir sans aucun coUt supplémentaire. Nous avons
par exemple pu faire découvrir aux enfants la boxe ou encore le kin-ball.

Pour la saison suivante nous avons pour ambition de scinder le groupe en deux afin
d'augmenter légerement les effectifs et de limiter I'investissement matériel tout en gardant la
qualité d’encadrement.

Cette section est attractive également pour les apprentis BPJEPS APT, un autre effet positif
pour I'image des cogs rouges.

La journée du sport en fin de saison en mixant les catégories basket, dodgeball et multisports a
permis de créer du lien entre ces 3 sections qui a eu pour effet boule de neige d’accroitre
I'attractivité lors des stages multisports ou certains enfants s'y refrouvent.

Les stages multisports :

Nous avons cette année enregistré un fort succes sur ces stages.

Les stages sont méme complets sur des créneaux non habituels. En effet maintenant nous
proposons des stages sur toutes les vacances scolaires sauf pendant les vacances de noél.
Nous allons d’ailleurs I'année prochaine proposer pour la premiere fois un stage pour ces
vacances de noél.

Les projets

Ces stages multisports a orientation ludique d'ou le changement en stage « Ludosports »
permettent de découvrir des sports, mais aussi de revisiter sportivement des grands jeux de
sociétés ou jeux vidéo. Nous attirons de ce fait un public de plus en plus ouvert a des univers
autres que la dimension sportive.

Fort de ce constat, nous aimerions proposer I'année prochaine une ouverture sur la culture lors
de ces stages avec du thédtre ou encore de la musique toujours dans |'objectif de se
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rapprocher entre les sections.
D’'autres activités sportives des cogs rouges seront également sollicitées pour faire découvrir
leur discipline a ce jeune public.

Nous sommes convaincus que ces stages vont rapprocher les différentes activités, leur
permettre de recruter sur le moyen terme et de créer un effet boule de neige positif.

TENNIS - BEACH TENNIS

Malgré des baisses en nombre d’adhéerents dues principalement aux contraintes du Covid des
saisons précédentes, les effectifs des compétiteurs se maintiennent et toutes les équipes ont
joué en 2022 :

- 3 équipes messieurs engagés en Championnat de Gironde en hiver, dont une équipe 2nd
série 12 finaliste du championnat.

- Chezles jeunes:

3 équipes garcons 13/14, 15/16 et 17/18

1 équipe filles 15/18

- Les 5 equipes de championnat de Ligue de Nouvelle Aquitaine ont joué :

1 équipe dames en division 5

4 equipes messieurs en division 1, 3, 4, 5

Les groupes whatsapp que nous avons créés pendant le confinement ont renforcé les liens
enfre les joueurs et leur permettent de se contacter chague semaine pour planifier des
entrainements.

Les tournois :

Un tournoi adultes en septembre a rassemblé 275 joueurs

Un tournoi jeunes en Avril a vu participer 107 jeunes de 11 & 18 ans.

Nous avons en grande partie compense la perte due a l'arrét de I'école de Gérald Passarius
qui a jeté I'éponge apres les difficultés dues aux deux années de covid, en attirant les Beach
Chillers de Bordeaux qui jouent au plus niveau national en beachvolley. lls s’entrainent
régulierement sur nos surfaces de sable et y organisent toutes leurs compétitions.

Une saison 2022 un peu difficile aprés deux années au ralenti forcé, mais la saison 2023 est
encourageante, elle montre une remontée de I'acftivité et on note I'arrivée de nouveaux
joueurs capables de renforcer les équipes.
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TENNIS DE TABLE

La reprise d'activité Tennis de
Table saison 2021-2022 a été
compliquée. -
Les mesures préventives liées a la
Covid devant étre appliquées a
chaque séance, nous procédons
a un pointage de toutes les
personnes présentes dans la salle,
Malgré ces contraintes, nous
avons fait en sorte de maintenir
au mieux |'activité concernant
I'accuell, I'administratif, la remise
des documents pour les
inscriptions, les renouvellements
et les premieres demandes
d'adhésions, aidés par le
secrétariat du Siege Sainte Eulalie,

/
I

i el

Cette complémentarité des tdches a permis d'obtenir un nombre de coftisations satisfaisant,
puisque nous étions 85 adhérents en cours de saison.

Au sortfir d'une période de crise due a la pandémie, on peut dire que I'on a réussi a « sauver les
meubles » gréce aux efforts de tous et notamment des responsables de la section : membres
du Bureau, capitaines d’équipes, ouvreurs de salle, qui ont fait preuve de dynamisme et de
dévouement remarquables.

Sur le plan sportif, 6 équipes ont évolué en Championnat :

- 2 équipes en CRITERIUM DE GIRONDE ;

- Montée de notre équipe 1ére Pré-Nationale ;

- Maintien de nos 2 autres équipes régionales et bonne tenue de nos équipes
départementales ;

- Dans les épreuves individuelles, les couleurs des Cogs Rouges ont été portées dans
diverses compétitions : fournois et tableaux individuels entre autres ...

- L'école des Jeunes s’est déroulée a Sainte-Eulalie, bénéficiant des nouveaux locaux
fraichement terminés de la 1ere franche des travaux.

Souhaitons que le bonne santé de notre section se poursuive et évolue favorablement dans
I'optique du retour dans les nouveaux locaux d’ici quelques mois.

Serge DONNADIEU
Le Rédacteur
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NATATION

La section Natation pour la saison 2021-2022 comptabilise 260 adhérents dont 135 moins
de 16 ans et 125 plus de 16 ans en adulte loisir et aquagym.

Le groupe compétition se compose de 30 nageurs. Plusieurs nageurs de ce groupe se sont
qualifiés fout au long de la saison pour participer aux Championnats Régionaux Jeunes,
Juniors et Séniors.

Osez Bordeaux Lac a regroupé 100 nageurs le dimanche 19 Septembre 2021.

Au mois de Novembre un groupe de femmes adultes et ados loisirs ont nagés a la piscine
Grand Parc pour défendre une association “NAGER CONTRE LA VIOLENCES FAITES

AUX FEMMES". Il fallait effectuer un maximum de longueurs par équipe de 4. L'association
a versé une somme pour chaque longueur effectuée.

Lors des vacances d'avril la section a organisé pour la premiere fois un stage pour le groupe
compétition en Espagne. 14 nageurs, 2 bénévoles et les deux entraineurs sont partis a

Roses pour un stage de 6 jours. Au programme deux entrainements par jour de 2h, le reste
de la journée volley sur la plage, étirements, jeux de sociétés...

Nous avons organisé pour la premiere fois un Record de |I'Heure a la piscine Grand Parc au
mois de mai. Les nageurs doivent nager pendant une heure et des bénévoles comptent
leurs longueurs afin de les comptabiliser a la fin de I'Heure. Un classement est effectue a la
suite de chaque organisation.

La section a dU recruter un entraineur pour la saison 2022-2023 car Alizée Boudry

entraineur du groupe compétition est partie.

A
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SUBAQUATIQUE

140 licenciés pour la saison passée avec 56
éleves en formation plongée et apnée

sur ces 56 éléves 32 ont obtenus un diplédme
avant la fin de la saison

notre staff de moniteur c’est renforcé grace a
I’arrivée de 6 nouveaux encadrants plongée et
de 2 encadrants apnée de nombreuses plongées
techniques et de loisir ont été proposé tout au
long de la saison

Enfin, la section a organisé 2 voyages : un qui
s'est deroulé a Hurgada en mer rouge du 27 mai
au 6 juin et qui a compté 25 plongeurs, et un
accompagnant et un en fin de saison du Ter
juillet au 4 juillet, qui s’est deroulé sur la Costa
Brava a L'estartit et qui a rassemblé 45 plongeurs
et 11 accompagnants
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Nouvelle saison pour le Judo enfants aux Cogs Rouges !
Une trantaine d'adhérents, tous des enfants, ont foulé les tatamis du Gymnase Alice Milliaft,
mais aussi a I'école Saint-Genes Talence, avec qui le partenariat a été prolongé.

A noter, I'encadrement est assuré par des éducateurs du Dojo de Bordeaux, proche du siege
de l'association.

Pour la saison 2022-23, 'activité est reconduite sous le méme format, uniquement pour les
enfants.

A
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L'année 2021-2022 a été un retour a peu pres a la normale suite a la pandémie qui avait
annulé la plupart des activités de la section. Nous avons ainsi pu accueillir de nouveaux
comme d'anciens pratiquants autant chez les adultes que chez les enfants, fous tres motivés
de reprendre et de continuer leur progression.

La saison a permis de renouer des liens avec d'autres sections de Bordeaux avec 2 interclubs,
et une démonstration avec une bonne participation sur I'esplanade de Meriadeck.

Bien que les compétitions enfants et adultes annuelles n'ont pas pu étre maintenus en raison
du contexte sanitaire, la Féte De la Fondation, le grand rassemblement national regroupant
passages de grades supérieurs, compétitions et stages, a pu se tenir d Bordeaux en Mars avec
de légeres adaptation. Les Cogs Rouges ont fait honneur a leur réputation avec un excellent
bilan : Un podium entierement composés de nos participants pour la coupe enfant de Quyen
(enchainement de techniques seul) ainsi qu'une premiere et seconde place pour la méme
coupe adultes. Les encadrants de la section ont aussi été recompensés de leur efforts avec un
passage a la ceinture noire et un au niveau 2° dang.

Pour les éleves, la promotion a I'examen de passage de grade Juin a été bonne avec 6
adultes et 11 enfants obtenant leur nouvelle ceintfure.

Notons également deux stages particuliers a la fin de la saison : L'un s'est déroulé chez un
couple de nos pratiquants dans les Landes debut Juillet et le deuxieme avec un club parisien
descendu pour le weekend prolongé du 14 Juillet, tout deux permettant de profiter du
magnifique cadre de la cbte Atlantique pour s'entrainer dans des conditions différentes.
Dernier élément notable de la saison, les enfrainements du Pble Aquitaine qui ont pu se faire et
auxquels ont participé 2 de nos adhérents pendant les vacances d’'été malgré la canicule.”
Cordialement,

Alexandre Samie,

Secrétaire section vovinam viet vo dao des cogs rouges

A
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ART DU DEPLACEMENT

L'an dernier était encore un peu marqué par le covid et malgré ¢ca on avait environs 90
adhérents et tous c'est bien passé dans la salle Alice Milliat .

Cette année on reprend avec plus de 130 adhérents car on a encore des demandes
d'inscription. On regrette juste que la nouvelle salle multi-activité qui va nous accueillir n’ai pas
été réalisé en pensant aux détails inhérents a notre activité. Sans grands investissements
supplémentaires des trous pour accuelllir les anciennes barres auraient pu étre réalisés comme
dans I'ancienne salle. Au moins un des nouveaux mur aurait pu étre renforcé. Et la hauteur
sous plafond sur une partie de la salle sera limitante.

Nous sommes conscients de |'investissement conséquent mis en ceuvre pour ces nouveaux
locaux et sommes reconnaissant de pouvoir évoluer avec nos adhérents dans de tres bonnes
conditions. Seulement avec un peu plus de communication des deux cotés nous aurions pu il
nous semble repartir dans ces nouveaux Cogsrouges avec des conditions parfaites.

Nous essaierons de compenser ces petits détails avec la fabrication sur mesure de nouveaux
maftériels et espérons vivement que les Cogsrouges pourront participer a cet investissement.

Nous regrettons de pas pas pouvoir étre présent ce soir pour en discuter plus amplement mais
comme vous le savez nos métiers nous imposent des horaires tardifs .

Bonne soirée
Et & bientot

Coqs Reuges
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MARCHE NORDIQUE

Marche Nordique : Lancement de |'activité 2021-22
Cela n'a pas vraiment fonctionné avec seulement 2 personnes inscrites.

La saison 2022-23 est repartie sur les mémes bases.
Peut-étre faudra-t-il renforcer la communication pour les saisons suivantes.

LUMBA / MODERN JAZZ / BARRE CONCEPT

Zumba adultes / Modern Jazz / Barre Concept

Une saison de transition avec la reprise des activités sans trop de restriction. Au début de la
saison, une trentaine de personnes était inscrite sur les activités Zumba adultes et Barre
Concept, plus les enfants et adultes du Modern Jazz.

Au niveau des besoins, il y en a peu. Le probleme de salles sera bientdt réglé avec les travaux.
On peut foujours trouver des solutions pour que chacun se sentir mieux et revenir 'année
d'apres.

Bonne Assemblée |

Zumba Kids
Ideéal pour les plus jeunes fans de Zumba®. lls peuvent s‘\amuser entre amis et se défouler au
rythme de leur musique préféeree.

Ce cours a connu un véritable engouement comme |I'année derniere malgré le covid, il y
avait environ 18 adhésions.

Beaucoup d'éléves sont au centre de loisirs et je récupeére les enfants directement sur place.
C'est tres prafique pour les parents, ils sont ravis. Nous avons parficipé cette année juin 2022 au
Gala de danse. Les enfants et parents étaient fres contents et investis.
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/umba Gold

suite aux problemes évoqués dans le rapport de I'année derniere, nous avons fait le choix de
réduire I'offre et de proposer un seul cours dans la semaine en maintenant le jeudi de
10h15-11h15. Certaine personne ne se sont pas reinscrite car frileuses d'un reconfinement. J'ai
retrouveé ces éléves sur 'année 2022-2023.

Reécapitulatif du probleme 2020,2021

Suite a la demande des praftiquantes nous avons instauré un deuxieme cours dans la semaine.
Malheureusement avec le Covid, certaines pratiquantes ont aftendu les vacances de la
toussaint pour s'inscrire car elles craignaient un retour du Covid et ne souhaitaient pas faire de
la visio (pas équipées chez elle, viennent en cours aussi pour les relations sociales).

Un autre probleme arebuté certaine personnes, celui du tarif car il existait I'année derniere
une parcelle tarifaire intéressante si inscription a 2 cours ou plus, qui a été supprimée et
beaucoup n'ont pas apprécié, car elles venaient de subir une année ou elles n'avaient pas pu
profiter @ 100% de leur cours a cause du Covid. Ces personnes étant mal équipées ou ne
sachant pas comment faire n'ont pu jouir des videos enregistrées et visios en live.

J'ai ainsi perdu de nombreuses adhérentes (tarif + covid + pas d’'ordi). Seulement une dizaine
se sont inscrites et seulement 4 suivaient le cours en visio en live..

Gym séniors

3eme année pour la gym sénior ! Elle permet aux personnes &gées d'avoir une activité
physique adaptée (travail de renforcement musculaire, équilibre, mémoire, assouplissement et
jeux collectifs) les séniors apprécient beaucoup ce cours pour la remise en forme et une
meilleur santé mais aussi pour le lien social, elles sortent de leur isolement et de leur
sédentarité. Moins de 10 adhésions. Les séniors ont été frileux également d'un nouveau
confinement mais des adhérents sont revenus sur 'année 2022-2023

Jours et horaires : vendredi de 10h30 & 12h- salle bien etre

Gym bien-&tre

La gym bien-étre a été plutdét demandé par des actifs, lors de cours j'adapte mon cours en
fonction des demandes (cours cardio, gym global, pilates, renfo methode de Gasquet...). 6
adhésions cetfte année seulement (ceux de I'année derniere) mais pas de nouveaux
adhérents. Peut efre un probléme de communication et une sortie de covid présente.

Retour des adhérents malgrés la sortie de COVID, les adhérents ont été au rdv. J'ai eu les
reinscriptions + de nouveaux adhérents ou bien des adhérents de Brigitte qui sont revenus.
Le point noir, la salle. Malgré une belle et grande salle , il y avait un grand probleme de
ventilation. Nous étions glaceés 'hiver et on étouffait au beau jour. Certain adhérent se
plaignait regulierement et menacait de ne pas se réinscrire si on effectuait les cours dans ce
gymnase | Heureusement, nous avons été transféré en 2022-2023 a Sainte Eulalie

&%
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STREET DANCE

Eveil & la danse :
Reprise de I'activité progressive apres une année stoppée en Octobre.
Nous devons impérativement faire progresser le nombre d'adhérentes.

Street Dance
Repriise difficile, malheureusement nous n'‘avons pas pu maintenir les s€ances ados, fautes

d'adhérents. Les séances enfants ont eu lieu en revanche avec un petit groupe sympathique et
trés assidu.

GYM FITNESS

Olga, une nouvelle professeur, a repris I'activité.
Groupe restreint mais relativement assidu et présent tout au long de la saison.

L'arrivée des nouvelles salles fera le plus grand bien a l'activité.

A
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YOGA / MEDITATION

Pour la saison 2021/2022, la section Yoga/Méditation a réuni une cinquantaine d'adhérents.
Ce qui marque encore une baisse de fréquentation de plus de 50% par rapport & ce que nous
connaissions avant le Covid.

La rentrée de septembre 2022 a bien démarré, et marque un retour & une plus haute
fréquentation aprés les années de restriction.

Nous avons déja 75 inscrits dans ce premier trimestre d’activité, et nous attendons encore de
nouveaux participants, puisque les gens peuvent s'inscrire a n'importe quel moment.

Deux enseignants assurent les cours : Patrick Boulan présent depuis 2005, et Nathalie Goldstein
gui nous a rejoint il y a cing ans.

Pour I'année passée, comme pour cette saison, I'activité Yoga se déroule sur six cours
hebdomadaires d’'une heure trente :

Ces creneaux fonctionnent tres bien, a part le cours du lundi a 14h15, qui est frés peu
fréquenté (2 ou 3 personnes) et qui parait dispensable.

L'évenement marguant de cette année a été la prise de possession de nos nouveaux locaux
qui nous offrent un espace plus grand et plus adapte, méme si nous avons encore quelques
nuisances sonores a cause du systeme de ventilation fres bruyant et du fait que la salle est tres
mal insonorisée.

Le cours de Méditation a été mis en place depuis la rentrée 2016, le vendredi de 12h30 a
13h30. Il continue de bien fonctionner avec une douzaine de personnes présentes & chaque
atelier, certaines personnes déja inscrites a I'activité yoga (pour qui le cours de meditation fait
partie de |'offre), d'autres venant uniquement pour I'activité méditation.

Points importants concernant la communication :

- Je fais chaque année réaliser des flyers (yoga et meéditation) qui sont ensuite distribués
darns des endroits clé et des commerces dans tout le centre-ville. Cette rentrée, comme les
autres années, ma collegue et moi avons distribué 2500 flyers en septembre, puis  nouveau
1000 en janvier. L'effort est & poursuivre.

- Auparavant, le guide d'activité des Cogs Rouges était également distribué, cela n’a pas
éte fait ces dernieres années, alors qu'il me semble pourtant primordial de le rendre disponible
dans des endroits frequentés. Je suggere donc de veiller d remettre en place cette distribution
pour la rentrée prochaine.

- La communication internet me semble aussi & améliorer. En effeft, lorsque |'on tape
Kundlaini Yoga Bordeaux sur les moteurs de recherche, les cours des Cogs Rouges
n'apparaissent qu’en froisieme page. Autant dire que nous n'avons aucune visibilite. Sil'on
veut que cette activité a fort potentiel continue de prospeérer, il me parait donc primordial de
mettre en place des moyens pour arriver a étre référencés au moins sur la premiere page des
moteurs de recherche.

A
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Yoga Pré Natal et post-natal

Pour la saison 2021/2022, la section Yoga pré et postnatal a réuni une quarantaine

de adhérentes, grande augmentation depuis la saison précédente avec seulement 14
adhérentes!

La nouvelle salle nous a recu avec un bel espace fres lumineux et accueillant.

Les éleves sont bien assidues et frés contentes de pouvoir compter avec les cours en ligne ou
en différé pour pouvoir continuer avec le yoga jusqu'd la fin de la grossesse,notamment quand
les déplacements ne sont pas toujours évidents ou les rdv médicaux les empéchent de venir.
Quelques points négatifs de cette période: quelgues nuisances sonores a cause du systeme
de ventilation fres bruyant et & cause des fravaux ainsi que le son fres fort des activités dans la
salle au rch.

Egalement quelques problémes avec le chauffage de la salle pendant les jours d'hiver qui
nous a mis dans I'inconfort plusieurs fois. Heureusement tout ¢ca devrait étre derriere nous avec
la fin du chantierl!).

La rentrée de septembre 2022 a bien démarrée avec un nouvel horaire le jeudi a 2h30 en plus
du lundi a 12h15.

Une trés belle année pour le yoga périnatal, je reste trés motivée pour la suite!

Nathalie Goldstein

Je recois regulierement de fres beaux messages de la part des €leves apres leurs
accouchements, c'est tres motivant | Je voulais vous partager quelques uns:

**Bonjour Nathalie,

un petit message pour te dire que bébé est arrivé ce matin, accouchement en 4h j'ai rien vu
venir. Tout s'est déroulé a merveille, je suis arrivée a bagatelle il fallait juste pousser . Le réve.
Tout ¢ca grace a toi,

tes bonnes ondes, ta bienveillance, tes précieux conseils et ta douce énergie qui m'a
enveloppée ces derniers jours. Tout dans le IGcher prise qui m'a beaucoup aidé et les manfra
lors des grosses confractions. Quel sprint je n'en reviens toujours pas! Un petit garcon . Merci
encore. A.”

*" Coucou Nathalie! Ce message pour 'annoncer la naissance cette nuit de notre fille E., joli
bébé de 3k08. Tout s'est tres bien passé avec un accouchement voie basse sans péri et sans
médicalisation inutile, qui s'est déroulé au CHU avec une super équipe. (...). Tes cours m'ont
beaucoup aidée, notamment le fravail de respiration, de sons graves et de méeditation. C'était
infense mais quel plaisir de ne pas subir ! Je te souhaite de belles féfes de fin d'année et fe dis
un grand merci . & bientét, E.”

**Merci a Toi pour fon accompagnement,Merci pour cette générosité que tu partages aupres
des Femmes ef de cette passion qui t' anime ef se ressent.

J' ai donné transmis tes coordonnées a mon fravail pour collegues et Futures Mamans que
nous accueillons et aufour de moi également...

Il faudra une salle plus grande a force de parler de Toi :)!

Et je continuerai car ca a été pour moi une belle expérience de parfage avec mon Bébé.
Tres belle nouvelle année post été a Toi et a bientét peut-éfre .M.”

A
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TAI CHI CHUAN

Toujours une douzaine de participants, peut-&tre un peu plus.

Ambiance tres agréable et participants assidus.

Je n'dirien & gjouter de particulier par rapport a 'annee derniere.

Remerciements aux Cogs Rouges de permettre a cette activité Tai chi de se dérouler dans de
trés bonnes conditions.

Merci beaucoup et & fres bientot

Francoise

SOPHROLOGIE

Une séance qui a peiné a démarrer mais de fideles adhérent.es ont fout de méme
renouvelé leur engagement pour permettre un maintien de I'activité, fortement ébranlée,
comme d’'autres, par la syndémie de Covid. De nouveaux/nouvelles adhérent.es ont
egalement rejoint les petits groupes répartis sur deux créneaux : lundi soir (18n30 19n30)

et mardi (12h3013h30). 8 personnes au total pour une pratique dans la bonne humeur, un
bien-&tre approfondi et des automatismes de pratique qui parviennent & s’ancrer dans le
qguotidien de chacun.e. La sophrologie comme pratique de bien-étre et d'apprentissage de
I'autonomie dans sa pratique : le pari osé connait une certaine réussite et c’'est heureux |
Cette saison de sophrologie était aussi ma derniere au sein des Coqgs rouges. Apres avoir
lancé I'activité en 2015, soutenue par la confiance de Patrick Cazenave, les sept saisons
gue j'ai pu animer aux Cogs rouges ont toujours été au service d’un objectif : celui de
transmettre des outils appropriables et reproductibles dans le quotidien, permettre une
pause bien-éfre  chaque adhérent.e et activer des ressources parfois insoupgonnees.
Guillaume MARSAL

Sophrologue - praticien

Retour aux affaires apres une année quasiment blanche.
Bon redémarrage en termes de nombre d'adhérents, notamment dans les cours individuels.

Plusieurs spectacles ont eu lieu dans la saison, avec pour finir en Juin 2022, une représentation
en 'honneur de Joseph Ganter, directeur musical, qui prend sa retraite sur une excellente note.

Une nouvelle encadrante, Monique Maison, a repris la direction de la section en Septembre
2022.

A
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THEATRE Enfants & Ados

Les ateliers-Thé&tre continuent de s’agrandir avec la création en 2021/2022 d'un nouvel atelier
Pitchoun pour les 5-6 ans et d'un cours ados face a la demande grandissante.

Les Ateliers enfants et ados ne cessent de fonctionner depuis I'allégement des restrictions
sanitaires. Nous avons pu organiser en Mai et Juin les spectacles de fin d’année dans de
bonnes conditions en ayant a notre disposition la salle de I'INOX ou furent présenter 3
spectacles de Thédtre.

D'autres petites formes de spectacles furent présenter dans nos locaux sous des formes
déambulatoires pour « J'habite ici» du groupe ados du mardi soir et « La ou je vais » du groupe
de Thédatre de social Cogs Rouges/UNADEV.

Nous avons également aménage la salle de thédire pour présenter les spectacles du groupe
enfant du mardi et du groupe Pitchoun. Ainsi que la salle Bien-&tre pour le spectacle Enfant du
groupe du jeudi.

Les effectifs des ateliers sur cette rentrée 2022/2023 restent fres bons avec un maximum de 12
places par atelier maximum :

Atelier ados du Mardi : 12 adhérents (11 en 2022/2023)

Atelier enfants du Mardi : 7 adhérents (12 sur I'année 2022/2023)

Atelier Pitchoun du mercredi : 5 adhérents (ouverture de cours en 2021/2022) 7 sur I’'année
2022/2023

Atelier enfants du mercredi : 12 adhérents (12 adhérents sur I'année 2022/2023)

Atelier ados du Mercredi 14h : 5 adhéerents (ouverture de cours en 2021/2022) (9 surl'année
2022/2023)

Atelier ados du Mercredi 16h : 10 adhérents (2 sur I'année 2022/2023)

Atelier enfant du jeudi : 10 adhérents (11 sur I'année 2022/2023)
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THEATRE IMPRO

Bilan 2021/22 :

Septembre 2021, apres un an d’arrét I'atelier impro a été réouvert.

10 participants : Xavier, Raphaél, Audrey, Liane, Francoise, Cécilien, Charlotte, Alice,
Clémence & Marco. Trop cool.

NB : A partir de 8 participants/adhérents |'atelier ne perd pas d’argent.

Enfin si on I'envisage seul... bref, I'atelier est a I'equilibre.

A part la saison 2020-2021, ou il a été suspendu par moi (I'animateur), I'atelier a toujours
compté entre 10 et 15 participants. Sans effort de com?® particulier.

Retour a I'année derniére :

Comme proposé dans cette nouvelle formule de |'atelier :

« Tu t'inscris = tu joues en public ! ».

Les joueurs ont joué des spectacles en public a partir de février 2022 (au lieu d'octobre 2021).
Le temps que les conditions d’accueil du public liées au covid soient assez simplifiees pour
envisager d'accueillir du public, I'esprit libre.

Sans devoir demander de matricule, jouer masqués...

Bref ¢ 6 spectacles d'impro ont été joués entre janvier et juin 2022

4 dans la super salle de Théatre ou I'atelier se déroule.

1 & 1I'USB ou 4 équipes de 4 maisons de quartier étaient mélangées.

Et 1 spectacle lors du festival des Arts a la Cogs 2022 a I'lnox (cf photo)

Développement 2022/2023 :

Soutenu par Claire, mon axe de développement pour I'année en cours a été de reproduire ce
gue je souhaitais déja I'année passée :

Jouer en public d'octobre a mai, et former en priorité au « match » d'impro classique, dans
I'idée de pouvoir accueillir d'autres équipes d'impro dans ce cadre, dans la salle polyvalente
ou au foyer des Cogs rouges.

Cette année |'atelier compte 15 membres. 9/10 de I'année derniere plus 6 nouvelles chouettes
personnes.

Toujours sans effort de com?® particulier (le covid cette fois-ci « « derriere nous tout
simplement).

Bilan moral intermédiaire :

Le groupe commence 4 se re-voir comme une troupe.

D'ailleurs nous avons un nom acronyme de Cogs Rouges impro club.

Le « CRIC ». Le Cric c'est depuis quelques jours un compte insta et une page fb.

Bientdt des maillots dediés aux matchs d'impro classiques.

Match d'impro classique qui sera joué avec I'équipe de L'USB le vendredi 2 juin dans les
nouveaux locaux.

Le moral est donc bon.

Fin de ce bilan : Je vous souhaite une agréable journée.

A
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ARTS PLASTIQUES

En 2021-2022 en arts plastiques:

*enfants le mercredi apres-midi ateliers animés par Louise Malagié. Une douzaine d'enfants
répartis en 2 groupes. De nombreuses realisations tres diverses dont de |la video tres appréciée
des enfants et une belle approche du collectif (oeuvres construites ensemble). Voir avec elle
pour le détail.

* 4 ateliers animés par mes soins:

-atelier adultes d'aquarelle lundi 14h30-16h30: 10 personnes reégulieres avec des projets variés.
Tres enthousiastes. Au prinfemps des ateliers facon carnet de voyage trés appréciés

-2 ateliers de peinture dominante peinture a I'huile mais aussi toutes techniques sur toile
(acrylique, collages...) : 12 & 14 personnes suivent ces séances des lundi ef jeudi soirs. Hélas |le
mercredi d'abord privilégié n'a pas pu se faire pour des raisons de calendrier et de salles, nous
y avons perdu quelques adhérent.e.s habitue.e.es au mercredi soir. Le grand projet: Klimt sur
grand format, avec un apprentissage de la feuille d'or et 'artiste Georgia o'keeffe et ses
paysages de I'ouest américain ou ses fleurs surdimensionnées et une petite peinture sur bois Le
Chardonneret.

-1 atelier dessin tres dynamique, intergénérationnel: lundi 17h-18h30: 8 a 9 personnes le suivent
enfants ados adultes. Crayon, graphite, encres, fusain, sanguine sur papier et sur foile, avec
une proposition de colorisation.

L'exposition de fin d'année n'a pas pu se faire, préparée pourtant minutieusement aprés 2 ans
de covid. Intempéries dans mon souvenir avec un arrété prefectoral. On a mis en place avec
Claire Leslie une exposition sur les réseaux sociaux.

En juin je propose a une artiste, Gaélle Jesné, aquarelliste, dessinatrice et graphiste, de
reprendre les ateliers aquarelle, dessin et peinture toutes techniques. D'une approche moins
classique, elle a trouvé sa place. Je me dirige de mon cété vers I'ouverture d'un petit atelier
boutique au coeur de Bordeaux.

Cependant nous echangeocns toutes les 2 autour de la possibilité de remonter un atelier
spécial peinture a I'huile d'une mouvance plus classique (copie de tableaux, peinture de
chevalet) que je pourrais & nouveau animer et qui répond d une demande a laguelle
actuellement Gaélle Jesné ne peut repondre complétement et moi non plus. Nous avons de
nombreuses demandes d'anciennes et de nouvelles personnes, disponibles en soirée le
mercredi. L'enquéte de terrain est faite sur ce créneau du mercredi soir 18h30-21h et au moins
8 personnes (en plus des 4 tfouchées par Gaelle le lundi soir). Nous attirons donc votre attention
sur ce projet mené en concertation.

Je reste a votre disposition si besoin de complément d'informations. Je joins quelques photos
de travaux.

Je vous souhaite une tres bonne Assemblée générale.

Véronique Moisset

A

Coqs Renges
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COUTURE

C'était la deuxieme saison pour I'activité Couture. Un petit groupe s'est réuni tous les samedis
entre 11h et 15h.

L'activite se développe petit a petit avec

ANIMATION LOISIRS

Cette toute petite section perdure malgre les années. Essentiellement composés de Seniors,
notre petit mais fidele effectif s'est réuni tous les jeudis, jusqu'a l'interruption du mois d'Octobre.

L'activité existe toujours en 2022-23..

BIEN VIVRE DANS MON QUARTIER

Ce programme a eu du mal a redémairrer suite a 2 saisons frés compliquées sur le plan
sanitaire, et donc fres peu d'adhérents touchés.

Cependant, l'activité a bien repris en 2022-23, sous I'impulsion de Chrystel, nouvelle animatrice,
et Javier, également inétgré dans I'équipe.

Coqs Renges
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POLE JEUNESSE

La saison 2021-2022 a suivi la précédente sur les mémes bases, avec quasiment le méme
personnel, a quelques exceptions pres. Le personnel du Péle Jeunesse était constitue de 22
personnes physiques pour 11 E.T.P. (Equivalents Temps Plein).

Les structures Jeunesse prises en charge par les Cogs Rouges avec le soutien de la Mairie de
Bordeaux et de la Caisse d’'Allocations Familiales n'ont pas changé pour cette saison :

- 3 Accueils périscolaires, 4 Accueils de Loisirs (dont 2 pendant certaines vacances
scolaires) et 3 pauses Méridiennes (PAM) (pour un total de 400 dossiers d'enfants a gérer),

- dans 2 écoles maternelles : Solferino et Argonne,

- dans 2 écoles élémentaires : Henri IV et Saint-Genes Bordeaux.

Une passerelle est possible le mercredi entre I'accueil de loisirs Henri IV et les activités sur
Moulerens (football et tennis) sous réserve que la famille regle la cofisation (football cu tennis)
en plus de la journée entiere d'accueil de loisirs.

De novembre 2021 a janvier 2022, les accueils ont U faire face a beaucoup de cas de
COVID. Cela imposait a chaque fois I'identification des contacts a risque a partir de longues
listes de présence, I'envoi d'un mail d’'information aux familles et la réalisation d'autotests pour
tous (enfant ou animateur). Le point d'orgue des cas COVID parmi les animateurs nous a
méme poussé un mercredi de janvier 2022 & demander aux familles du site Argonne de bien
vouloir garder leurs enfants a domicile, afin de limiter la taille du groupe que |'équipe tres
réduite devait gerer. Merci aux familles, qui ont joué le jeu, car la journée a pu avoir lieu
sereinement en demi-effectif (24 enfants au lieu de 48).

Au mois de mai 2022, nous avons permis pour la 3eme année consécutive des (ré)inscriptions a
distance par mail (ufilisation d’'une adresse électronique spécifique) ; le systéme de gestion
administrative, géré avec le logiciel EXCEL, est une charge trés importante pour le secrétariat
(bien épaulé par Nathalie GACHET cette année) et doit absolument évoluer pour permetire
une gestion au jour le jour des paiements des familles et des présences des enfants.
Félicitations a I'ensemble des salariés du Pole Jeunesse pour leur adaptabilité tout au long de
cette année ou, de nouveau en raison des aléas du COVID, ils ont eu & pallier I'absence des
uns ou des autres tout en restant professionnels et efficaces avec les parents et les enfants.
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Stages de I'année 2021-22

En plus des Accueils de Loisirs ouverts aux 3/5 ans dans les écoles Argonne et Solferino, voici les
stages Multisports que I'association a proposés aux 6/11 ans pendant les vacances par
I'intermédiaire de Frédeéric GALI, assisté par deux éducateurs en apprentissage en BPJEPS APT
(Thomas CHOPO et Oriana VILLECHENOUX) :

o) un stage Multisports du 02 au 05 novembre 2021 au Siege (avec des activités proposées
essentiellement au Gymnase Alice Milliat, en raison des travaux du Siege),

o) deux semaines de stage Multisports pendant les vacances de février 2022 au Siege et au
gymnase Alice Milliat,

0 deux semaines de stage Multisports pendant les vacances de Paques 2022 au Siege au
Siege et au gymnase Alice Milliat,

o 3 semaines de stages Multisports du 11 au 29 juillet 2022 avec aussi une journée & part le

vendredi 8 juillet ou les enfants étaient déja en vacances ; ces semaines se sont déroulées sur
le domaine de Moulerens.

Ces stages Multisports, inscrits dans la durée par Fredéric GALI, accueillent et ravissent toujours
beaucoup d'enfants et sont des encouragements a continuer.

A
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