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Rapport Moral

Bonsoir Mesdames, bonsoir Mesdemoiselles, bonsoir Messieurs,

Je déclare ouverte |'assemblée générale du patronage, de |I'association et de la maison de
quartier « LES COQS ROUGES ».

Comme vous le savez, les assemblées générales sont toujours des temps forts de la vie
démocratique des associations et les COQS ROUGES n'échappent pas a la regle.

C'est un moment de rencontre, d'échanges entre les élus, les administrateurs, les adhérents,
les bénévoles, mais aussi les salariés.

Elles permettent de communiquer les principales actions, évenements de |'exercice
précédent, de vous tenir au courant de notre situation financiere, des projets a court et
moyen terme.

Cette Assemblée Générale va aussi vous permettre d’'élire une partie de vos représentants
qui seront les administrateurs de demain. Je reviendrai sur ce sujet au moment opportun.

Merci donc & vous tous, d'étre venus ce soir.

Merci & M. Jean-Louis DAVID qui représente M. Alain JUPPE Il est adjoint au maire chargé de
la vie urbaine et de la coordination de la politique de proximité. Il est aussi Maire adjoint du
quartier St Augustin, Tauzin, Alphonse Dupeux.

Merci a I'association « 4 de Bordeaux » en la présence de M. SUBERVIE et Mme ANDRIEU de
LEVIS et bien s0r a M. GUIMAUD, notre commissaire aux comptes du Cabinet Mazas.

Si je devais vous parler de I'année écoulée, je commencerais par Gradignan, avec les deux
maisons qui ont été construites a I'entrée du domaine de Moulerens. L'une est occupée par
des jeunes sportives appartenant a I'académie de tennis, en étroite relation avec notre
section tennis, Beach tennis. L'autre est utilisée comme maison de fonction. La personne quiy
loge, est en charge de |'entretien du foyer, des vestiaires et du gymnase.

Toujours sur notre domaine Moulerens, nous avons accuellli pendant |I'été, a trois reprises et
bien malgré nous, les gens du voyage. Au mois d'aoUt, plus de 300 caravanes se frouvaient
sur nos terrains de football.

Nous avons dU annuler notre vide grenier traditionnel, faire appel a plusieurs reprises a
I"huissier, a I'avocat, nettoyer, réparer toutes les dégradations occasionnées. Nous prenons
actuellement des mesures pour sécuriser notre domaine, pour éviter que cela se reproduise
I'été prochain. Inutile de vous dire que tout cela a eu et a un co0(t.

Concernant maintenant la restructuration de notre siege ici, & Bordeaux, nous entretenons
depuis plus d'un an des relations de qualité et constructives avec les élus, les salariés de cette
belle ville. Nous avions besoin pour réaliser tous ces travaux, avec notre apport résultant de la
vente de nos deux parcelles, d'une aide financiere non négligeable. Les différentes réunions
ont permis d'avancer de facon significative, puisque |I'aide financiere demandée, arecu un
accord de principe. Un des prochains conseils municipaux devrait entériner cette subvention.
Coté mairie de Gradignan, il s’avere que nos rencontres avec les €lus et les salariés sont plus
délicates puisque le maire n'adhére pas au projet immobilier du promoteur. Il faut savoir que
I'obtention du permis de construire est une clause suspensive de la vente de notfre deuxieme
parcelle. Les discussions sont en cours et devraient aboutir, mais nous envisageons déja de

&

-~

Coqs Roges
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retarder d'un trimestre le début des travaux.

Nous avons aussi entretenu durant cette année, d'excellentes relations avec les sept autres
associations, maisons de quartier de la ville de Bordeaux. Nous nous réunissons régulierement
présidents, directeurs. Je parle |a de Saint-Bruno, de I'AGJA, des JSA, de Chantecler, du
Tauzin, de Saint-Jean et des Chartrons. Nos sujets principaux sont actuellement, un logiciel
commun de gestion dit « application métier », I'aide que nous pourrions apporter au prochain
marathon de Bordeaux et le probable changement des rythmes scolaires avec son retour a
la semaine de quatre jours.

Avant de laisser la parole a notre directeur qui vous présentera le rapport d'activité, sachez

qgue dans ce dernier exercice, nous avons franchi la barre des deux mille adhérents.
Merci de votre écoute.
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Mot du Directeur

« Le meilleur moyen de prédire |'avenir c'est de |'inventer »
Alan KAY

Les Cogs Rouges une histoire de France, c'est le fitre du livre consacré a notre belle ceuvre,
nos glorieux anciens ont construit au fil du temps une belle association en pariant sans cesse
sur I'avenir.

La raison d'étre de notre projet associatif doit s'en inspirer, notre mission celle d'étre au
service de tous et notfamment des jeunes nous impose d'anticiper les évolutions de la société.

Aux Cogs des que I'on passe le portail on pénetre un lieu magnifiquement chargé d’histoire
et de belles valeurs, le sentiment d'appartenance si fort au tout début de notre histoire s'est
un peu perdu en route mais certains nouveaux adhérents disent que ce lieu leur parle......

La Sauque, Moulerens, Sainte Eulalie jamais il ne faudra oublier que ces trois structures sont
tout simplement Cogs Rouges, responsables nous le sommes tous devant nos anciens.

L'unité et le respect de nos différences doivent prévaloir tout en s'adaptant aux contraintes
de notre temps et au cadre |égal si contraignant mais tellement indispensable.

Notre association Maison de Quartier porte bien son nom et le développement de ses
activités correspondent parfaitement au projet associatif initial.

Cette année a été une nouvelle fois tres riche avec de nombreuses actions d'ouverture sur

I'extérieur :

- Marathon de Bordeaux nous sommes référents du secteur Pey-Berland Mouneyra, nous
encadrons les 120 bénévoles du secteur et nos musiciens assurent I'animation de la
place Pey-Berland

- Pendant 6 mois nos intervenants ont assuré des interventions sportives ou de bien étre le
samedi matin sur la place des Freres Pouyanne dans le cadre de la manifestation
municipale « le sport prend ses quartiers »

- Nous avons partficipé a I'animation de le Féte des commercants de |la rue Costedoat

- Partenariats avec les établissements scolaires du MIRAIL, SEVIGNE, CHEVERUS et les foyers
jeunes travailleurs du LEVAIN et ROSA PARKS

- Nous avons organisé 3 interventions sportives avec les jeunes de la Mission locale des
graves

- Notre gala annuel des activités culturelles a été une grande réussite, nous avons associé
les enfants des centres d'accueil et de loisirs des écoles ou nos animateurs interviennent

- Deux soirées Jazz organisées par notre directeur de I'école de Jazz Joseph GANTER

- L'association CIAO lors de 3 dates cet été a animé notre cour avec des soirées électro

avec plus d'une centaine de jeunes participants a chaque fois

Nous accueillons pendant toutes les vacances scolaires des compagnies théatrales et
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Mot du Directeur

de danse qui a l'issue de leur résidence nous proposent des spectacles gratuits ouverts
aux habitants et écoliers du quartier

- Nos lotos et notre féte annuelle qui se modernisent un peu plus tous les ans.

Nous attendons avec impatience la future rénovation de nos locaux va nous permetire
d'avoir des conditions d'accueil modernes mais aussi de développer harmonieusement et en
toute sécurité nos activités de Maison de Quartier.

Les COQS ROUGES, Maison de Quartier, inventeur d'avenir
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Rapport d'Activités

FOOTBALL

Le Bureau Football tient tout d'abord a remercier tous les bénévoles, éducateurs et dirigeants,
qui s'investissent au quotidien pour faire vivre le club et porter haut les couleurs des Cogs
Rouges.

Sportivement, les 3 équipes Seniors se sont maintenues a leurs niveaux respectifs lors de la
saison 2016-2017. Les Seniors A, encadrés par Roland Beka, entraineur arrivé en cours de
saison, ont été chercher le maintien en R2, deuxieme niveau régional, a la derniere journée
au terme d'un match épique a I'extérieur. Les Seniors B de Sébastien Eyquem ont sans trop de
soucis obtenu leur maintien dans |’ élite départementale, tout comme |'équipe C de
Sébastien Hideux, malgré une deuxieme partie de saison plus difficile.

La saison a été plus compliquée pour les équipes U18 et U15, composées de nombreux
nouveaux joueurs, mais ces formations ont pu finir la saison convenablement avec le soutien
de tout le club.

L'école de Football, sous la houlette de son responsable Jean-Noél Désirée, a poursuivi sa
reconstruction, avec des effectifs en [égere hausse et des progres constants sur la saison. Par
ailleurs, les 130 jeunes footballeurs qui en font partie voient leur saison rythmée par plusieurs
événements ponctuels, comme les stages football, la soirée de Noél, les sorties au stade,
entre autres. Par ailleurs, le Tournoi de I'école de Football, rebaptisé Tournoi Gilbert Marchal
en I'honneur de notre plus emblématique dirigeant décédé I'année passée, fut un succes.
Pres de 80 équipes, soit pres de 700 enfants, pour la plupart venues de Gironde, mais
également d'autres départements néo-aquitains, y ont participé. Nos équipes de jeunes ont,
comme chaque saison, partficipé au tournoi national annuel de |la FSCF.

Notre vieille garde maintient a flot I'équipes des Vétérans, qui participe au Championnat
Celtic et aux plateaux réservés aux plus de 50 ans. La présence des ces anciens joueurs, pour
certains emblématiques, contribuent d maintenir les valeurs du club.




Rapport d'Activités

Pour la nouvelle saison 2017-2018, le Bureau Football a vu ses rangs grossir significativement.
Les nouveaux arrivants ont insufflé une dynamique positive en apportant leur volonté, leur
énergie et leurs nombreuses compétences. Un gros travail est effectué pour pallier au
mangue de moyens financiers de |'association. Nouveauté cette saison, le développement
d'un pdle féminin au sein de la section. Une équipe féminine (gérée par David Besson, Sif
Riabi, Isabelle Darmayan, avec |'appui d'André Trépi€) est inscrite dans les compétitions
départementales. Un accord a également été noué avec I'Association Sportive des Sourds
de Bordeaux, a qui nous mettons a disposition le gymnase pour des entrainements et
matches de futsal féminin.

Au niveau des bémols, la qualité tres insuffisante des terrains d'entrainement freine fortement
la progression des équipes de jeunes, et limite la capacité de travail des catégories Seniors.
La vétusté des locaux (vestiaires, foyer) ne contribue pas & maintenir une qualité d'Accueil
convenable, ce qui nous est malheureusement signifié par les clubs que nous recevons
chaque week-end, dans toutes les catégories. C'est I'ensemble de |la section qui espere une
amélioration significative de la qualité des infrastructures dans les mois qui viennent.

Deux équipes étaient engagées pour la saison 2016-17, une au niveau régional, |I'autre au
niveau départemental.

L'équipe A, au terme d'une saison maitrisée de bout en bout, aremporté le fitre de
champion de Promotion d'Honneur, et brillé dans les différentes coupes. L'équipe B a
malheureusement échoué dans son objectif de montée en championnat régional a la
derniere journée. Si la saison fut une réussite sur le plan sportif, elle fut nettement plus
compliquée au niveau organisationnel. Quelques manques sont a signaler au niveau des
devoirs non remplis de certains joueurs, ce qui a conduit a quelques frictions avec le Bureau
Football.
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Rapport d'Activités

Malgré de nombreuses incertitudes
durant I'intersaison, une équipe a été
engagée en Septembre 2017 dans le
championnat de R2 Ligue Nouvelle-
Aquitaine pour cette saison. L'arrivée
d'un nouveau coach, Jonathan Pin,

a permis de repartir sur de nouvelles
bases, et une collaboration de plus en
plus efficace avec le Bureau Football.
Le groupe Futsal a accueilli avec
bonheur I'installation d'un éclairage
plus adapté dans le gymnase de
Moulerens, et espere que le
revétement du sol sera revu prochainement.

La section basket a compté 43 licenciés pour la saison 2016 - 2017. Un peu moins que la
saison précédente.

Avec :

- 1 équipe Séniors gargons

- 1 équipe Minimes

- 1 équipe Benjamins

- 1 équipe Loisirs

La saison a été compliquée, nous avons eu beaucoup de mal a frouver des personnes qui
nous aident pour l'organisation des matchs a domicile.

Nous avons été obligés de désengager I'équipe Benjamins car un nombre insuffisant d'enfants
étaient disponibles le samedi.

Par contre, nous comptions dans nos rangs une tres belle équipe de minimes qui n'a fait que
progresser.

Pas de section basket cette saison 2017 - 2018




Rapport d'Activités

C'est déja la quatrieme saison pour la jeune section Hockey

6 licenciés fédéraux en 2014-2016, 9 en 2015-2016, 14 en 2016-17+ 2 FFSUniversitaire

6 jeunes garcons (U10 et U8) + 6 jeunes filles (U12) venant toutes de |'école Henri IV et
pour lesquelles un nouveau créneau a été propose le jeudi a la sortie des TAP.
Deux autres séances hebdomadaires ont eu lieu toute I'année : pour les étudiants et adultes
le mardi soir et pour les jeunes garcons le samedi matin. A noter, la disparition des séances
périscolaires le lundi midi a I'école Henri IV.

Cependant, les enseignants de cetfte école élémentaire ont été formés et proposent
dorénavant des cycles hockey dans le cadre scolaire. Un tournoi de fin d'année a été
organisé toute la journée du vendredi 23 juin pour les 150 éleves avec |'aide du Conseiller
Technique Régional Jean-Marc Champin. Tres bon accueil des enseignants de toutes les
classes.

De plus, Laurent Filaps fait des cycles hockey au sein des Cogs Rouges dans le cadre du
multisport le mercredi apres-midi et dans le cadre des TAP a |'école Paul Bert.

4 bandes ont été prétées par Chanteclerc, pour compléter les bancs et la poutre du
gymnase. Et un équipement de gardien de but a été acheté (pour lequel il manque encore
un casque). Cet achat a permis a une équipe mixte de s'’engager pour la premiere fois en
championnat.

Les enfants ont donc participé a plusieurs tournois, 4 sur gazon et 2 en salle, pour découvrir la
compétition. L'expérience sera renouvelée en salle pour la saison 2017-2018, mais sur gazon
les UT10G et UT2F joueront séparément au sein d'ententes avec Ares et Chanteclerc.

Les jeunes joueurs du samedi matin ont partficipé a quatre plateaux organisés sous |I'égide du
comité de Gironde de Hockey :

- sur gazon le 19 novembre au domaine de Rocquevielle des Girondins de Bordeaux a
Mérignac,

- Saint Médard en Jalles le 3 décembre en salle

- sur gazon le 25 mars a la Villa Primrose
l',

8079 ’@ugw



Rapport d'Activités

- un plateau organisé pour la premiere fois par la section hockey des Cogs Rouges dans la
salle du domaine de Moulerens le 28 janvier 2017 et qui a été suivi d'une galette des rois dans
le club-house prété par la section foot.

lls ont aussi contribué activement a I'animation de la deuxieme féte de la rue Costedoat le
samedi matin 15 octobre 2016.

Du coté des adultes, plusieurs matchs amicaux ont été organisés contre les équipes de
Primrose, de Hockey Garonne Sport, de Saint Médard en Jalles, des Girondins de Bordeaux et
conftre I'équipe de |'Université de Bordeaux.

Deux joueurs ont participé au championnat de France universitaire FFSU a Orléans les 8 et 9
mars 2017 avec I'équipe de I'académie de Bordeaux.

Deux joueurs ont participé a la coupe du Sud-Ouest, le championnat régional a 7, pour
compléter des équipes en fin de saison. Rendez-vous a été pris pour la saison 2017-2018.

RUSINVIVIRINGOIN

Le bilan de la saison 2016 — 2017 a été tres positive.

On peut dire que I'éveil multisport a tres bien fini la saison. Avec un total de 18 enfants de 6 a
10 ans, encadrés par I'éducateur sportif Laurent FIALIPS. Les séances se sont déroulées le
mercredi matin de 13h30 a 16h30 au siege de |'association.

Pendant I'année, les enfants ont pu découvrir un éventail de diverses disciplines ou
d'activités sportives sous la forme d'initiation. Allant sur des activités plus connues, plus
fraditionnelles, telles que :

- Sports de ballon (handball, foot, basket, volleyball)

- Sports de raquette (tennis de table, badminton)

- Jeux d'opposition et initiation au judo

- Athlétisme (courses, lancers, saut.....)

- Gymnastique (poutre, barre parallele, gym au sol, ruban, corde, trampoline ...)

A
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Les enfants ont également découvert des activités plus inédites, telles que :
- Chanbara

- Hockey

- Torball

- Tchouk Ball

Le but ou I'objectif de I'éveil Multisports est de faire connaitre différentes activités sportives
dans un esprit ludique et non vers un esprit de compétition. Durant I'année, I'enfant pourra
développer sa motricité, sa coordination et bien d'autres choses.

Suite a leurs efforts, ils ont été récompensés par un ballon et un diplédme. La nouvelle saison &
fres bien commencée. Avec un groupe composé de 17 enfants de 6 ans a 9 ans. C'est un
groupe tres dynamique, tres motivé a pratiquer et a vouloir découvrir différentes activités.
Nous souhaitons a tous une bonne année de pratique sportive 2017-2018.

TENNIS - BEACH TENNIS

La saison 2016-2017 a connu une |égere baise des effectifs : 232 adhérents contre 245 en

2015-2016
y

e

Tennis

Au niveau de |I'école de tennis, le constat est foujours le méme en termes de chiffres (74
enfants contre 82) mais trouve en partie des explications dans un manque d'implication et de

motivation de nos moniteurs salariés. Des réunions en fin de saison ont permis de rectifier le tir
(en tout cas) provisoirement.

A
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Le tournoi jeunes, organisé pendant la période des vacances de Paques a regroupé 120
participants. Le tournoi adultes du mois de septembre a été une nouvelle édition record avec
297 participants, du jamais vu pour la section.

Je tiens a remercier Fabienne PERRIER, omniprésente dans |'organisation de ces événements.
Au niveau des compétitions individuels et par équipe, nos joueurs et joueuses ont bien
représenté la section.

L'académie Tennis Ecole, que nous accueillons depuis un an, dynamise la vie du club en
journée.

e

EVITY

7l ¢
=
0
=
o~
©

2
o
B

S R

K SRS AR ") e ST\t
o] GGG 3,‘/;///'
d LY - w7y YN

s = v s -~

Beach tennis

Continuité dans le développement avec 62 pratiquants avec une animation dynamique
assurée par Julien HUDEL.

Organisation de 3 tournois (2 tournois FFT, 1 tournoi ITF).

Au niveau des résultats, il faut noter les titres de champions de Guyenne de notre paire
masculine, Julien HUDEL et Hugo MARQUET. Quatre équipes du club ont représenté la ligue et
les Cogs aux championnats de France au mois d'ao0t 2017 dont une 8éme place pour la
paire HUDEL/MARQUET.

Saison en cours

Les mesures au niveau de |'école de tennis semblent avoir portées leurs fruits. 98 enfants
inscrits a ce jour ! La tendance des inscriptions chez les adultes est stable.

Au niveau du Beach tennis, I'arrivée d'un nouveau moniteur a permis a la section de créer un

pole élite et d'accueillir plusieurs membres de |'équipe de France et le champion de France
2017.

Clément OUDARD, Président de la section Tennis - Beach Tennis

A
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TENNIS DE TABLE

La saison 2016/2017 a été satisfaisante dans des
domaines variés.

Tout d'abord le nombre croissant de licenciés, qui
a porté nos effectifs autour de la centaine. Tous les
profils étaient représentés : compétiteurs, loisirs,
jeunes et féminines. Sur le plan sportif, nous
sommes présents dans toutes les divisions de
niveau régional : Pré-Nationale, Régionale 1,
Régionale 2, Régionale 3. Mais aussi au niveau
départemental avec deux équipes.

L'action de notre technicien, Kevin, nous a permis d'assurer un accueil plus large des
personnes intéressées par la pratique de notre discipline. L'accueil des jeunes en initiation est
indispensable si nous voulons envisager de les engager dans le championnat « Jeunes » et
renouveler nos effectifs dans I'avenir.

Par ailleurs, Kevin prépare plusieurs projets de développement de notre activité : un tournoi a
Moulerens a la fin de prochaine saison, la création d'une division handisport, la réalisation
d'un stage estival. Cette saison écoulée met fin a I'ex-Aquitaine avec I'extension des régions.
De nouvelles formules de fonctionnement sont probables. Nous ne manquerons pas de vous
en informer.

Je vous souhaite a tous et a toutes une trés bonne fin d'année. Amitiés pongistes.

NATATION

Cette saison 2017-2018 est marquée par la mise en place de notre nouveau projet associatif
qui a pour objectifs de faire de notre section une référence du milieu associatif, mais aussi
d'évoluer en club d’'avenir.

Pour y parvenir, nous avons créé |'an dernier un nouveau bureau, encore étoffé cette année.
Nous avons bonifié notre encadrement avec I'embauche d'un second entraineur et en
annualisant donc nos 2 éducateurs. GrGce a ¢a et avec une restructuration de nos pdles et
groupes d'adhérents, nous continuons de développer nos activités (environ +15% de licenciés
cefte saison, + de dipldmés chez nos enfants, +4 nageurs en région).

Maintenant, nous cherchons a constituer un « réseau Coqgs Rouges ». Sa partie interne permet
a nos adhérents et aussi aux parents des jeunes nageurs de se rencontrer, d'échanger :
fransport en commun, nounou partagée, augmentation de nos volontaires lors nos
organisations, cette émulation gagne peu a peu tous nos licenciés.
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Nous croyons aussi d la pluridisciplinarité : formation de secourisme avec la FNMNS, activités
a Moulerens, a Bordeaux-Lac durant I'été, stage des petites vacances scolaires avec la
section multisport, soirées a theme & la piscine (Fit&Zen le 5 janvier avec cross-natation, aqua-
zumba, watsu, pilate, yoga, massages), a bon entendeur... nous sommes ouverts a toutes les
idées.

Enfin, en ce qui concerne les gens qui ne nous connaissent peut-étre pas encore, il y a un
nouvel évenement qui arrivera le 23 septembre 2018, et qui sera reconduit chaque année. En
effet, nous allons devenir organisateur d'une traversée en eau libre : « Osez-Bordeaux-Lac ». Si
la météo est bonne, nous pourrons réunir plus de 200 participants, des spectateurs, des
curieux des différents stands en place. Mais pour embellir cette aventure, nous avons besoin
de partenaires, de sponsors, et nous aimerions partager tout ca avec vous, Cogs Rouges
Bordelais et Gradignanais.

SUBAQUATIQUE

Pour la saison 2016/2017, la section subaquatique a enregistré une centaine d'inscriptions. Le
Club a bénéficié des mémes créneaux piscine - le lundi a Judaique et le mercredi et le
vendredi soir a Tissot.

De nouveaux encadrants sont venus rejoindre notre Club. L'apnée est maintenant une
discipline qui intéresse beaucoup de membres ; le créneau du vendredi est bien rempli et les
sorties fosses sont de plus en plus nombreuses.

Le club compte aussi plusieurs plongeurs recycleur et frimix, d'autres s'intéressent a la
technique du sidemount ou & la plongée souterraine.

Le Club a aussi participé a plusieurs manifestations ou compétition de nage dont :

- Les Triangles de Begles

- Le Challenge des 2 rives + Trophée Club- CODEP 33 sur 10 km avec appui

- Le sélectif national NEV classe 1 - Cambes — Bordeaux.

A
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Et pour la 2eéme année consécutive, le Club a gagné le frophée du Challenge des 2 rives
ainsi que la coupe départementale des clubs du CODEP 33 sur la distance des 10 Km.
Comme d’habitude, le Club compte de nouveaux diplébmés dont une plongeuse de bronze,
6 niveaux 1 +1 niveau 1 passerelle PADI, 2 niveaux 2 + 4 Rifa Apnée + 1 plongeur Nitrox
confirmé + 8 plongeur Nitrox base + 5 niveaux 1 apnée + 10 niveaux 2 apnée + 4 niveaux 4
(encadrement). De plus, Frédéric BERNARD a validé un cursus de E4 correspondant au MF1.
La sortie club en Juin 2016 a Llanga en Espagne a été un franc succes avec 50 participants
dont 40 plongeurs et 10 accompagnants.

Enfin, suite aux élections une partie du Comité Directeur a été renouvelé.

— o8

Une vingtaine de participants tout au long de I'année, notre dojo convient parfaitement & I'éveil
judo.

Ambiance excellente et frés bonnes relations avec les parents. Un gouter est venu cléturer la fin
de saison a I'issu de la remise des ceintures.

Deux fois par semaine pendant la pause
méridienne le mardi et le jeudide 12h a
13h nofre moniteur de judo propose une =
initiation au judo. Bonne ambiance de
travail, les jeunes (8/10 ans) ont bien
progressé. Cette découverte du judo
dans le temps scolaire permet aux
enfants de découvrir sérieusement une
activité avec des conditions d'acces
facilitées.
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VOVINAM VIET VO DAO

Le club de Vovinam Viet Vo Dao a su répondre present aux nombreux rendez-vous de la
saison.

Dans le cadre des compétitions, nous avons participé a la coupe individuelle nationale qui
s'est déroulée a Gradignan.

Le club s'est particulierement illustré en combat avec trois premieres places :

Adrien Coutus, Ludivine Mitrope et Baptiste Rohard, et une troisieme place, Geoffrey Bourbon.
Pour ce qui est de la coupe technique, Baptiste a atteint la 2° marche du podium.

Nous avons également participé a la Féte de la
Fondation (rendez-vous national) qui s'est déroulée
au Dojo Fédéral Cestas sur un week-end, pendant
lequel différentes activités se sont succédées.

Cette année Camillo Pellegrini, le président de la
section a passé son 4eme Dang avec succes et
compte maintenant parmi les rangs des maitres de
vovinam.

La compétition par équipe, compétition phare du
week-end, a laquelle nous avons participé mais sans
frouver la bonne stratégie pour finir sur le podium
malgré les qualités individuelles de nos participants.
Seuls Nadege Livet a su monter sur la troisieme
marche du podium au Quyen (KATA) et Baptiste Rohart arrivé second pour la méme épreuve
pour la ceinture supérieure.

La féte met également a 'honneur les enfants, qui sont parvenus 2° (Jade Pras) et 3°
(Ombeline Fourcaud) pour ce qui est du Quyen et une 2° place en Tam Dao (Combat codifié
libre) pour Ombeline Fourcaud et Rose Huguet.

Nous avons aussi organisé avec la collaboration du club des JSA (Jeunesse Saint Augustin)
une compétition enfant régionale dans laquelle se sont illustrés nombreux de nos éleves :
Oriane Noutais 3° et Jade Pras 1° en chien luoc (techniques de combat) et en Quyen. Les 2
mémes sont parvenus A la 2° place en Doi Luyen (enchainement de contre-attaques a 2),
tandis que Charles Bandeira a atteint la 3° place en combat gargcon 13-15 ans.

La section des Cogs rouges de Vovinam Viet Vo Dao, a participé a quelques démonstrations.
Notamment trois majeurs : le Défi Sport a Talence, Animasia au Haillan et le Quai des Sports a
Bordeaux.

En dernier lieu, nous souhaitons le meilleur @ Antoine Bremond 2eme Dang suite a son départ

pour I'Angleterre, il était un élément actif du corps enseignant et un compétiteur
enthousiaste depuis de nombreuses années au sein de |la section.

A
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PENCAK SILAT

Nous avons de nouveaux adhérents cette année,
notamment de jeunes étudiants. Nous nous jumelons avec
I'école de Marsac pour des échanges entre PSH, permettant
d nos éléves de pratiquer dans les meilleures conditions.

A noter cette année les championnats du monde de
Pencak en Thailande, I'AFPS participera a cette grande féte
du Pencak Silat.

Concernant l'activité de la section, des stages sont
organisés de plus en plus fréquemment au siege de
I'association.

Merci aux Coqgs de leur bienveillance, puisque nous avons

du nouveau avec un matériel flambant neuf.
Nous avons a I'heure actuelle une quinzaine d inscrits pour la nouvelle saison.

ART DU DEPLACEMENT

Sur un bilan physique et moteur, les éleves
progressent de maniere linéaire. Dans chaque
section deux groupes se distingue, un groupe
avanceé et un groupe débutant. Les deux évoluent
ensemble.

Il y a une nette augmentation des adhérents au fil
des saisons, ce qui demande une autre
organisation en termes d'atelier et de créneaux.
On peut réellement dire qu'il y a un engouement
fort pour la discipline, notamment aupres des
jeunes. Des familles se renseignent chaque
semaine pour inscrire leur enfant.

L'effectif de chaque groupe s'éleve entre To a 3o en fonction de la disponibilité des
adhérents.
Les cours de cette année s'articule plus autour de L'Acrobatie.
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LUMBA / MODERN JAZZ

Zumba adultes et Modern Jazz

Une cinquantaine de fideles composent un groupe super vivant, les chorégraphies
sautillantes de la formidable Olga permettent a toutes de dépenser de I'énergie. Convivialité
et grands éclats de rire sont au rendez-vous.

Malgré des conditions de pratiques pas tfoujours tres bonne nous avons constitué un groupe
d'adultes et un autre d’'enfants.

Découverte de la danse Modern Jazz autour de chorégraphies modernes et tres dynamiques.
La représentation de fin d’année a tenu toutes ses promesses lors du Gala Les Arts la Cogs.

Zumba Kids

Idéal pour les plus jeunes fans de Zumba®. lls peuvent s'amuser entre amis et se défouler au
rythme de leur musique préférée.

Comment ¢ca marche ¢

Les cours Zumba® Kids sont des fétes dansantes regorgeant d'énergie avec des mouvements
adaptés aux enfants. Nous simplifions les pas, ajoutons des jeux des activités et des éléments
d'exploration culturelle dans la structure du cours.

Jours et horaires des cours initialement prévus :

Groupe zumba kids jr (Grande section-CP-CE1)  Mercredi 14h15 a 15h

Groupe zumba kids (CE2-CM1-CM2) Mercredi 15h a 16h

Lieux : salle Nesri Tarifs : 150 euros

Les cours ont été lancés cette année en septembre 2017. J'airéalisé un interclasse afin de
faire découvrir la zumba kids aux enfants. J'ai malheureusement eu trés peu d'éleves en
cours d'essai (2 en zumba kids et 5 en zumba kids juniors). Ces cours obtiennent pourtant de
forts succes a I'Union Saint Bruno. Je pense qu'il serait nécessaire I'année prochaine de
distribuer des flyers a la sortie des écoles les plus proches des cogs rouges.

Nous avons donc annulé le cours de zumba kids et maintenu le cours de zumba kids juniors
de 15h a 16h avec 4 participants.

A
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/umba Gold

Zumba gold est une série de programmes de fitness spécialement congus pour utiliser les
rythmes des danses latines et musiques du monde, créée dans le cadre du programme
zumba initial et les mettre a la portée de personnes actives plus dgées, de débutants ayant
des difficultés en zumba adultes et d'autres populations spécifiques comme par exemple les
femmes enceintes ou les personnes en surpoids...

Le programme zumba gold est adapté et facile a suivre pour des personnes de tout dge | Ce
programme de danse-fitness, inspiré des musiques latines, comprend le merengue, la salsa, la
cumbia, la danse orientale, le flamenco et le tango. Toutes ses danses génerent une
atmosphere festive. Ce cours est exaltant, facile et efficace. Il est formidable pour |'esprit, et
les aptitudes physiques.

Jours et horaires des cours :Mercredi de 10h30 a 11h30 Lieux : auditorium

Tarifs : 200 ou 30 euros pour celles et ceux adhérent au pilates

Les cours ont été lancés cette année en septembre 2017. J'ai actuellement une dizaine de
pratiquantes. Celui-ci a bien fonctionné car des habitués du pilates sont venus essayer et qu'il
existe une passerelle tarifaire intéressante. De plus les heures de cours de zumba et pilates se
suivent et sont physiquement complémentaires.

DANSE AFRICAINE

x

Tous les lundis soirs, de 19h a 20h30, Adama Konaté propose un cours de
danse africaine.

Danseur et percussionniste professionnel, il initie ou perfectionne le
corps de ses éleves aux danses fraditionnelles du Burkina Faso et aux
danses afro contemporaines.

On trouve notamment le liwaga, le djansa, le macroun qui sont
habituellement dansées lors de cérémonies festives et populaires telles
que les mariages et les baptémes.

Des éleves motivés voyagent en terres mandingues et partagent énergies et bonnes
humeurs. Il reste bien évidemment des places pour celles et ceux qui souhaitent les rejoindre |

A
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Nos groupes sont constitués en moyenne de :

-5 a 6 couples pour le Rock et 1 ou 2 personnes seules.

- Une dizaine de couples pour le Lindy Hop débutant.

- 3 couples pour le Lindy Hop intermédiaire.

Cette saison le Rock regroupe 2 niveaux : débutant et débutant-inter.

Certaines personnes font et sont inscrits a 2 cours, le Rock et Lindy débutant.

La saison a bien débuté, les groupes sont relativement homogenes et motivés et les cours se
déroulent dans le partage et la convivialité.

De nouveaux événements sont en cours de projet sous forme de stages et soirées.

Un repas de Noel est organisé mercredi 13 décembre afin de regrouper tous les danseurs des
cours de Bordeaux et Gradignan. Lors de ce repas il y aura un espace dédié a la danse.
Nous souhaitons mettre en place plus de moments de détente et de partage de ce type
dans le but de créer une ambiance conviviale et mieux fidéliser nos adhérents.

L'Association de quartier "LES COQS ROUGES" ouvre pour la quatrieme année consécutive la
section dédiée a la Méthode "Pilates".

Le déroulement de cette saison 2016-2017 [125 inscrit(es)]. est sensiblement similaire a 'année
précédente 2015-2016 [123 inscrit(es)], soit 10 cours de Pilates répartis sur 3 jours (mardi,
mercredi et jeudi).

Le public est composé essentiellement de femmes de 20 a 75 ans avec un taux de
fréquentation d'éleves du secteur médical et paramédical qui ne cesse d'augmenter
(médecin généraliste. gynécologue, psychomotricien, dentiste, orthophoniste, ostéopathe,
kinésithérapeute, infirmiere, etc...) mais toujours malheureusement peu d'hommes.
Beaucoup de personnes sont envoyés(es) par leur kinésithérapeute, leur ostéopathe, leur
médecin traitant, avec des pathologies diverses (s€ances en fin de rééducation kiné et

A
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. T adaptation des exercices aux pathologies du dos,

genoux, épaules et hanches), ou viennent de leur
propre initiative d'une salle de sport environnante,
n'étant pas satisfaits(es) des cours de Pilates qui y
sont proposés...

Par contfre d'une année a I'autre je peux noter une
évolution au niveau de la régularité, de l'assiduité
et de la motivation des éleves qui ont de plus en
plus rapidement "l'esprit Pilates", ce qui est fort
appréciable pour moi.

D'autre part, depuis que j'ai transmise I'activité "renforcement musculaire” du mardi soir &
mon collegue Denis, certaines de mes éleves m'ont fait part de leur regret que je ne dispense
plus ce cours, ainsi que de leur souhait que je le propose a nouveau : le jeudi de 12h30 a
13h30 a été arréte.

Egalement beaucoup de demandes pour la mise en place d'un cours de "stretching postural”
ainsi qu'un cours de Pilates spécial "maux de dos". le mal du siecle car 75 % de la population
connaitra au moins une fois dans sa vie ce que c'est le mal de dos...

Tout ceci a voir avec la direction pour la prochaine rentrée 2017-2018.

Brigitte Coussillan

Instructeur de Pilates niveau I

YOGA / MEDITATION

Pour la saison 2016/2017, la section
Yoga/Méditation aréuni un peu plus de
60 adhérents.

Pour I'année passée, I'activité Yoga a pris
place sur quatre cours hebdomadaires d'une
heure trente.

Les cours sont restés sur le mémes créneaux
horaires que I'année précédente : trois cours
le mardi de 15h00 a 16h30, puis de 17h00 a
1830, et de 19h00 & 20h30 et un cours le
vendredi de 10h15 a 11h45.

Un bon noyau d'une trentaine d'anciens poursuit assidument cette activité depuis plusieurs
années, ce qui fait que les gens commencent a bien se connaitre, et le climat est fres
convivial.

Nous avons également choisi de mettre mis en place pour la deuxieme année consécutive
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un cours hebdomadaire pendant les vacances d'été, le mardi a 19h00. Cet atelier
représente un plus considérable pour les participants qui trouvaient dur de devoir arréter
pendant deux mois et demi une activité qui leur fait du bien. Il permet également de faire
connaitre nos cours a d'autres pratiquants qui étaient inscrits dans d'autres établissements
pendant I'année et qui veulent continuer a pratiquer |'été.

Un cours de Méditation a été mis en place depuis la rentrée 2016, le vendredi de 12h30 &
13h30. Il fonctionne bien avec une dizaine de personnes présentes a chaque atelier,
certaines personnes déja inscrites a |'activité yoga (pour qui le cours de méditation fait partie
de I'offre), d'autres venant uniquement pour |'activité méditation.

La rentrée de septembre 2017 a tres bien démarré avec deéja plus de 60 inscrits dans ce
premier tfrimestre d'activité, et nous attendons encore de nouveaux participants, puisque les
gens peuvent s'inscrire a cette activité a n'importe quel moment de I'année. De nouvelles
personnes continuent d’arriver, et vont continuer d’intégrer le groupe tout au long de la
saison.

Nouveauté pour cette rentrée 2017 : un nouveau cours de yoga vient d'étre ouvert le lundi
de 10h15 a 11h45. Ce cours est assuré par une nouvelle intervenante : Nathalie Goldstein qui
vient de terminer sa formation.

Ce cours est déja bien investi puisqu'il compte entre 10 et 15 participants d chaque séance.

Patrick Boulan

TAlI CHI CHUAN

Le groupe se consolide cette année avec
11 adhérents.

Certains adhérents assistent a un seul cours,
d'autres suivent les deux cours (tai chi du
mardi et chi cong du vendredi).

Les personnes viennent de maniere tres
réguliere ce qui permet de créer des liens tres ||
conviviaux au sein du groupe.
Les cours gratuits en plein air du mois de juin
ont permis de faire un peu de publicité. S
Le cours pourrait encore accueillir 5 personnes
supplémentaires (15 étant un maximum pour

ce type d'atelier).

Nous remercions beaucoup les personnes qui tfravaillent aux Cogs Rouges pour leur présence
chaleureuse.

A
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SOPHROLOGIE

Apres une premiere saison de rodage, I'activité sophrologie prend son envol en
s'ouvrant a un plus large public en 2016-2017. L'occasion renouvelée de faire
I'expérience d'une méthode de bien étre accessible a tous !

13 inscrits au cours de la saison 2016-2017, trois créneaux présentant I'avantage de
faire le choix d'une s€éance modulable lorsque celle du lundi, du mardi ou du jeudi ne
coincidait pas avec I'agenda personnel : quand souplesse d'organisation et pratique
de détente sont au rendez-vous, les participants apprécient et en redemandent !

Au terme de cette saison et dans son ensemble, chaque inscrit a pu exprimer sa
réelle satisfaction. Marquée par un engagement régulier dans la pratique et des
effets positifs sur un plan physique, mental et émotionnel.

Apres cette deuxieme saison, pérenniser |'activité demeure |'objectif en renforcant
nécessairement la communication en direction d'un public diversifié et
intergénérationnel pour consolider et accroitre |'effectif de pratiquants. Faire le lien
avec d'autres disciplines, notamment sportives, demeure une perspective a
considérer concretement tant la sophrologie pourrait accompagner un objectif de
préparation mentale de certains sportifs (tennis, fennis de table, sports collectifs...).

MUSIQUE

L'Ecole de musique des Cogs Rouges
comporte actuellement essentiellement deux
sections piano et chant jazz, et est destinée
dans un avenir plus ou moins long a accueillir
différents autres instfruments...Sans oublier la
classe d'initiation des enfants entre 3 et 6 ans.

Actuellement, chaque éleve bénéficie d'une
heure individuelle par quinzaine ainsi que de

deux heures collectives d'atelier sans oublier

quelques master classes ponctuelles...

lls participent  des manifestations musicales tout au long de I'année aussi bien aux cogs
rouges (Concert de noél, féte des cogs, concert de fin d'année) qu'en des lieux divers invités
par joseph GANTER au hasard de ses programmations...Une école ou amateurs et
professionnels se cotoient dans un esprit « famille » dans le travail et la convivialité.

A
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Troisieme année d'activité de I'école de musique au sein des Cogs Rouges : Un effectif
constant , autour de 25 éleves , des fideles et quelques nouveaux . En ce qui concerne la
classe d'initiation, 6 éleves seulement alors qu'il y a de la demande et cela pourrait venir
d'un manque d'information...La solution viendrait peut-étre de passer cette information dans
les écoles maternelles avant la fin de la période scolaire en cours c'est-a-dire au mois de Juin
avant que les établissements ne ferment pour les vacances...

On pourrait toujours ajouter comme un petit bémol le manque d'intérét des autres sections
dans les activités culturelles des cogs ...Mais je pense que c'est peut-&tre réciproque malgré
I'implication et la bonne volonté de Claire...

A part ¢ca fres bonne ambiance au sein des Cogs ...

THEATRE

Thédatre enfants/ados

Les Ateliers-Théatre 2016/2017 se sont développés avec la création de :

- L'Atelier éveil (5-6 ans) les mercredis

- L'Atelier pré-ados (11- 14ans) les mardis

- L'Atelier enfants supplémentaire (7-10ans) les Mardis

- Une intervention au college Cheverus les Mardis enfre 12h et 13h

- L'arrivée d'une nouvelle intervenante pour les ateliers adultes (Aurélie Bonot)

Les Ateliers enfants (7-10 ans) fonctionnent fres bien avec notamment le fait que je propose
de récupérer les enfants de I'école Henri IV pour les amener directement a l'activité apres
I'école.

Les mardis : 9 enfants étaient inscrits dont 6 de I'école Henri IV

Les Mercredis : 10 enfants étaient inscrifs

(Un troisieme créneau a été ouvert en septembre 2017 le Jeudi de 17h a 18h15)

L'atelier des 11-14 ans a aussi rencontré son succes avec é6 ados inscrits.

A
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En revanche, l'atelier des 15 ans et plus fut un échec avec seulement 3 inscrites 'année
derniere. Probleme de créneau horaire, manque de diffusion, cet atelier a finalement été
supprimé pour 'année 2017/2018 ainsi que I'atelier éveil qui n'avait que 2 enfants inscrits en
2016/2017).

Tous ces ateliers ont donné lieu en Mai et Juin

a des présentations de spectacles dans

I'auditorium dans le cadre du Festival des Arts

ala Cogs.

- Théatre dans Animaux de Jean-Michel Ribes
(11-14 ans)

- La Présidentielle (7-10 ans)

- Le Dadada (7-10 ans)

- La foret des Marrons (5-6 ans)

- Petites scénettes d'infroduction aux
spectacles (15 ans et +)

L'année 2017/2018 s'annonce riche aussi bien en diversité de cours qu'en adhérents

Les Mardis

Ateliers enfants (7-10 ans) : 10 inscritfs
Ateliers ados (11-15 ans) : 9 inscrits

Ateliers adultes : 9 inscrits (par Aurélie Bonot)

Les Mercredis
Ateliers enfants (7-10ans) : 8 inscrits
Ateliers Impro : 12 inscrits (par Gautier Pras)

Les Jeudis

Atelier enfants (7-10 ans) : 6 inscrits

Atelier ados (11-14 ans) : 8 inscrits

Atelier Théatre en anglais : 6 inscrits (par Marco Ferreira)

Comment améliorer les conditions de |'activité et des représentations de fin d'année :

- Une planche d'acces handicapée pour accéder a l'estrade (les ateliers adultes ont une
adhérente en fauteuil électrique)

- Une console de contrdle de la lumiere (indispensable aux spectacles de fin d'année)

Ateliers Impro : 12 inscrits (par Gautier Pras)

A

&79 ’&o«g%‘



Rapport d'Activités

Les Jeudis

Atelier enfants (7-10 ans) : 6 inscrits

Atelier ados (11-14 ans) : 8 inscrits

Atelier Théatre en anglais : 6 inscrits (par Marco Ferreira)

Comment améliorer les conditions de |'activité et des représentations de fin d'année :

- Une planche d'acces handicapée pour accéder a l'estrade (les ateliers adultes ont une
adhérente en fauteuil électrique)

- Une console de contréle de la lumiere (indispensable aux spectacles de fin d'année)

Thedtre adultes

L'atelier théatre de I'année derniere était composé de 6 éleves, puis 5 en milieu d'année pour
cause de déménagement. Trois éleves n'avait jamais fait de théatre de leur vie, donc le
cours était débutant. lls étaient a I'écoute les uns des autres, bienveillants et curieux.

Pour le spectacle de fin d'année, intitulé Au suivant, ils ont eu envie de réunir différents textes
et registres travaillés au cours de 'année comme Rhinocéros de lonesco, Rhapsodies de
Sylvain Levey et une improvisation dirigée (avec un canevas construit pendant les cours). Ce
spectacle était une sorte de zapping télé ou on passé d'un exirait de piece a un autre, d'une
émission de télé a une autre. Les éleves étaient fres stressés jusqu'a la moitié du spectacle, la
voix avait du mal a sortir mais la derniere demie heure ils se sont rel&chés et vraiment amusés.
lIs m'ont dit avoir prit énormément de plaisir a jouer et j'en suis ravie car c'est pour moi
I'essentiel. Je pense qu'1h de spectacle c'est plutdt bien pour qu'ils ait le temps de se mettre
dedans.

Concernant le spectacle de fin d'année nous avons rencontré quelques difficultés :

* Pas de temps de répétition avec la lumiere donc ce fut compliqué a gérer pour moi au
moment du spectacle. Mais nous en avons parlé avec Claire et les autres professeurs de
théatre et nous allons prendre un temps pour cela avant. Un accompagnement technique
pourrait donc étfre proposé avant et pendant les spectacles, a la technique par Marco.

&%
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* Toute entrée et sortie devrait étre définitive pour ne pas perturber le bon déroulement du
spectacle.

* Les photographies des spectacles pourrait étre faites pendant le filage afin que ce soit plus
confortable pour le/la photographe, les comédiens et les spectateurs. il serait également
possible de prendre davantage de clichés pour avoir une idée plus précise des différentes
scenes des spectacles.

* Nous pourrions également réfléchir & une captation vidéo des spectacles puis a un teaser,
gue nous pourrions utiliser comme outil de communication pour nos cours.

PHOTO AURELIE BONOT

ARTS PLASTIQUES

Les cours d'arts plastiques aux Cogs Rouges étaient animés par |'artiste peintre Gloria
Vinci pour la saison 2016-17. C'est une activité créative avec des ateliers de dessins, peinfure ,
collages, avec un accompagnement personnalisé

Destinés aux enfants de 6 a 12 ans les mercredis de 15h a 17h, et aux adultes les jeudis soir
de 19h a 21h.

L'activité Arts Plastiques était bien representée lors des événements de 'association, tels que :
- La Fete Annuelle des Cogs Rouges en avril, avec exposition des oeuvres de Gloria Vinci, afin
de faire connaitre la nouvelle activité d'arts plastiques dans I'association.

- Le Festival des Arts a la Cogs, créé par Claire Leslie, professeur de Theatre, une excellente
initiative pour divulguer les activités artistiques, avec une exposition des fravaux des éleves
enfants et adultes.

Pour la saison 2016-17, la section accueille un nouveau professeur, Véronique MOISSET.
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POLE JEUNESSE

Apres deux années d’'expérience des nouveaux
rythmes scolaires, la saison passée a eté assez
calme. Il a fallu réajuster certaines ressources
humaines (remplacement d'une salariée en
congé parental et recrutement d'un référent pour
les Activités Péri-Educatives a |'école Henri IV).

Les structures Jeunesse prises en charge par les
Cogs Rouges avec le soutien de la Mairie de
Bordeaux et de la Caisse d'Allocations Familiales
ont diminué de 1 avec la suppression des Activités
Péri-Educatives a I'école des Menuts (fransfert de
I'animateur Cogs Rouges sur une autre association) :

- 3 Accueils périscolaires, 1 Interclasse, 4 Accueils de Loisirs (dont 2 pendant certaines
vacances scolaires) et 4 sites pour les Activités Péri-Educatives ou T.A.P. (au total 420 dossiers
d'enfants a gérer),

- dans 2 écoles maternelles : Solferino et Argonne,

- dans 3 écoles élémentaires : Henri IV, Saint-Genes Bordeaux, Paul Bert.

Le personnel du Pdle Jeunesse était constitué de 21 personnes physiques pour 8,9 E.T.P.
(Equivalents Temps Plein). 2 responsables de site sont a temps plein toute I'année. Les 2 autres
responsables de site ont pu étre, par le jeu du remplacement de la salariée en congé
parental, a temps plein ou quasi tfemps plein, a I'exception des mois avec vacances scolaires
ou leur temps de travail baisse (leur Accueil de Loisirs attitré n'étant pas ouvert). Tous les
autres salariés du Pole Jeunesse (référent, animateurs ou agents de service) sont a temps
partiel, la plupart en-dessous du mi-temps. L'association doit avoir conscience que ce
personnel en situation précaire est celui qui fait vivre le Pole Jeunesse. Leur valorisation doit
étre a l'ordre du jour car leurs conditions d’'exercice se durcissent de plus en plus (davantage
d'enfants a gérer par adulte) alors qu'ils continuent de s'impliquer dans leurs missions face
aux enfants et dans les événements phares de |I'association (féte annuelle et gala).

Stages et s€jours de vacances de I'année 2016-2017

Cette année, |'offre d'activités pendant les vacances a été reconduite. En plus des Accueils
de Loisirs ouverts pour les 3/5 ans dans les écoles Argonne et Solferino (avec parfois une
mutualisation des deux Accueils sur les vacances d'automne et de printemps), voici ce que
I'association a proposé aux 6/14 ans :

- Aux vacances d'octobre 2016 : un stage multisports du 24 au 28 octobre 2016 (5 jours). 6
enfants ont été présents.
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- Aux vacances de février 2017, un séjour Ski de 5 jours a été proposé du 20 au 24 février. 15
enfants sont partis avec Mohamed, Lisa et Astrid a Gavarnie (comme |'année précédente,
mais cette fois-ci en train).

Pendant ce temps, 5 enfants ont fait avec leurs « 10 doigts » diverses activités manuelles a
Moulerens avec Stéphanie et 7 enfants ont fait du sport tous les jours avec Sif (surles 12
enfants, 4 ont dormi sur place toute la semaine).

La deuxieme semaine des vacances, 13 enfants ont suivi le stage multisports de 5 jours de Sif.
- Aux vacances d'avril 2017 : un stage multisports du 18 au 21 avril (4 jours). 8 enfants ont été
accuelllis par Sif et Ines.

- Enjuillet 2017 : 2 séjours de vacances ont été proposés en parallele de 3 semaines de stages
multisports (une premiere cette année car nous n'avions jamais proposé des stages sur tout le
mois de juillet et cela faisait longtemps que 2 séjours n'avaient pas été remplis sur juillet).
Mohamed et Vanessa ont d'abord réuni 10 enfants a Hostens pour un s€jour Aventure en
camping, puis 7 autres enfants a la ferme de Moustey pour 5 jours de camping dans la nature
Landaise.

Pensant ce temps, Ines et Valentin ont géré les 3 semaines de stage sur Moulerens pour 52
enfants différents (21 enfants la 1ere semaine, 25 enfants la 2eme semaine et 19 enfants la
3eme semaine). Merci a Hugo pour les s€ances de tennis et Maxence pour la surveillance de
baignade.

Félicitations a I'ensemble des salariés du Pole Jeunesse, en particulier aux responsables de
site, de séjours et de stages, pour leur engagement et leur inventivité pour proposer chaque
année aux enfants des projets innovants et enthousiasmants.
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AUMONERIE

Nouveauté : I'aumodnier des Cogs Rouges, le Pere Raymond Jubinville, participe maintenant
au conseil d'administration des Cogs Rouges.

Activités du mercredi

Il y a maintenant habituellement 90 enfants qui prennent le bus de Sainte Eulalie d Gradignan
pour faire du sport. En plus, ce nombre est resté élevé jusqu'a la fin de la saison. C'est le
double de la participation des trois années précédentes. Il me semble qu'il y a deux raisons
pour cette augmentation. D'une part, les entrainements de foot sont mieux organisés et
comptent sur un plus grand nombre d'éducateurs. Il y a un autre facteur qui est encore plus
déterminant : grdce a des jeunes adultes qui bénéficient d'un salaire subventionné, nous
avons maintenant un nombre suffisant d'éducateurs dans la salle Nési et dans les bus, qui
sont formés par le directeur et I'aumonier pour veiller sur la sécurité et la bonne entente de
tous les enfants. Cette ambiance de sécurité et de bienveillance mutuelle favorise une
ambiance d'amitié et de joie. En conséquence, les enfants et leurs parents invitent d'autres
personnes A s'y inscrire, et la majorité reste aux Cogs Rouges jusqu’a la fin de I'année.

Catéchese du mardi

L'activité patronage-catéchese continue les mardis. Il y a environ 30 enfants, &gés de 5 a 14
ans, qui viennent faire des activités sportives dans le gymnase tous les mardis, pour ensuite
découvrir en petit groupe I'essentiel de la foi et de I'espérance chrétienne. Deux collégiens,
qui faisaient du basket aux Cogs, se sont inscrits également a cette activité de patronage. lls
se préparent maintenant au baptéme. Cette tendance positive va eégalement dans I'autre
sens : plusieurs des enfants de la catéchese se sont inscrits aux activités sportives des Cogs.

Amitiés dans les Cogs,

Pere Raymond

LYCEE LA SAUQUE

L'année 2016/2017 a été marquée par des évenements
variés pour les lycéens de la Sauque.

Des activités de début d'année ont permis a chaque
classe de se refrouver pour apprendre a faire
connaissance dans |'esprit de ce qu'aimait nous répéter
I'Abbé Lavergne :

« S'accepter différents pour s'aimer complémentaires. »




